Co-funded by
the European Union

@DOOG

AUTO TO €py0 OUYXPNHATOBOTHONKE PE TV
unmooTHPIEN Tou Tpoypdupatog ERASMUS+
™¢g Eupwrnaikig Emrponig. Auth n
dnuoocisuon  avTikatomTpilel  pévo  TIG
amOYEIG TWV CUYYPAPEWY TNG Kal oUTE n
Eupwraikr) EmTpomt oUTe o SEPIE ummopouv
va 6swpnBouv umelBuvol yia omoladrmoTe
XPAoN TWV MANPOPOPIWY TTOU TIEPIEXOVTAI OE
AuTAV.

O¢pa
Autodpovrtida, cuvnBeLeg,
TTpocoppioyn otnv aAhayn

Aidpkela
60 - 90 Aertta

Emimedo

Evélapeco

MAOHZIAKO KOYTI
AMOZYNAEAEMENQN
APAZTHPIOTHTQN

O aAyopiOpog eunpepiac

H Spaotnplotnta mepthapBavel tn Snutoupyla evog
e€atoIkeVIEVOU ouoThaTOoC yla tn dpovtida TnNg CwHATIKNAG KAt
PUXLKAG UYELOG KATTOLOU, TO OoTTolo Aettoupyel aveaptnta arro
e€wteplkol¢ TTapayovtec. OL nAtkiwpévol oxedlalouv Eva «S€vtpo
arTopaocswv» (aAyopLBHOC) TTou TTPOTELVEL TTOLO SpaoTNPLOTNTA VAL
EMMAEEOLV avaAoya LIE ToV KaLpo, Ta eTTITITESA TTOVOU 1 TOV XPOVO.
AuUTO toug BonBa va pabouv euelifia kal Pia AoyLkr) TTpocgyylon yla
NV olkodonon ouvnBewwy, aviikadiotwvtag TG SIKaloAoyieg
(«Bpexel, 6ev Ba TTAw BOATa») U ETOLUEG AOYLKEC AUOELG.

Ouada-oToX0G

M EvAAweS xapnAng ewdikevonc He XaUnAEC PndLakéc
LKOLVOTNTEC

M EvAAKES xapnAAg e8ikevonC Pe TTEPLOPLOUEVN TUTTLKA
ekTmaidbevon n TTpooovta

M EvAAikeg xapnAAg eldikevong Pe xanAr cUHETOXH o€
gukatpiec Sta Blou padnong / katdptiong

Ma6noiakoi oToxol

e Noa dnUloupynoouyv éva oTTTIKO dtaypappa pong AnPng
artopaocswv (aAyopdpo) yla tn Staxeiplon Twv
TTPOCWTTIKWVY TOUG SpaoTNPLOTITWV.

e Noa PaBouv va KatnyopLoTTololV cwotd SLohOPETIKEG
0.OKNOELG Pe BAon Tn CUYKEKPLUEVN ETTISpaoN TTOU £XOUV
oTO CWHO.

e Na avarttuéouv TNV TTPAKTLKH LKOVOTNTO Vo
«eTTavarTpoypappatilouv» ypriyopa Ta TTPOCWTTIKA TOUG
ox€bla otav ouPBaivouv ewteplkéG alAayEc.




Brjpata umoAoyioTikfic ~ TOHEIG AppodioTnTag
OKEWYNG TTOU a) IKavoTtnTEG Kavotoliag
XpnoipotolouvTal O Anpoupykotnta

M Kputkn okégn

M Avayvwplon TTpotuTTwv M Emiduon mmpoBAfiHatog
O Adaipeon O Emwowwvia

M AAyoplBuikr okédpn 0 Zuvepyaoia

M ArooUvBeon

8) Ikavotntec MNAnpowoptaknc MNatdeiag
O Ikavotnta ITpocBaong, KATavononc Kat KPLTIKAG availuong

MeBodoAoyikn TTAnpodopLLY
N , M Eppunveia ndLakol Kot oTTTikol TTEPLEXOUEVOU
poGEYyion 1 EtTiyvwon tng eTTLpPOoNnG Kat Twv TTpokataAnPewy Twy
M NawviSoTToinon HEowV evnUEPWONG
M Md&6non pe Bdon TG
TTPOKAAGELC v) Ikavotntec {wiic ko otadtodpollioc
M Suvepyatiky Hédnon M EueA€io kol TTpooapHooTikOTnTA
M Buwpatikd Hddnon M NpwtoBoulia kat autovopia

[ Kowwvikotnta Kot SLATTOALTIOHKN tKavoTnTa
M Napaywykotnta
] Hyeoia kot uTTevBuVOTNTA

Maénoiaka AnoteAéopara

Me 1o TEAOG TNG SpAcTNPLOTNTAG, OL CUMETEXOVTEG B HTTOPOVV
va:
e Anpwoupynoouv €va oTTtikd Staypappa porng Aqdng
arropaoswv (alyopdpoc) yia tig SpaotnplotnTEC TOUG.
e MabBouv va KatnyopLoTToLoUV TIG AOKNOELG avaAoya LIE TNV
eMidpaor Toug oTo cwia.
e AvarTtuEouv TNV LKaVOTNTA va «ETTavarTpoypapatilouv»
ypryopa ta oX€SLA TOUC WG ATTAVTNON OTLC AAAQYEG.

ZNUEIWOEIC

o YAd: BEAn (av/tote), kKApTeC Spaoctnplotitwy (BOATe,
yLOyKa, oTtaupoOAe€a), cupBoAa KatpoL, cUBoAa StdBsonc.

e InUewwoelg dtapecoAaBntn: Elvol onpaviko yla Toug
NALKLWHEVOUC VO KATAVON 00UV OTL 0 aAyopLBIog iva kel
yla va toug BonBnoel, OxL yla va Toug TTepLloplosL — TTPETTEL
va TTepAaBAvel Pia eTTIAOYN «ZeKkoUupacn».
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Bua 1: Avayvwpion MpoTtunwy - Evepysiakog Xaptng

JTOUC OUETEXOVTEG SiveTal éva ypadnpa OTTou GnUELWVOUY
EVEPYA TIG CUYKEKPLUEVEG WPEC TNC NUEPOC TTOU alcBavovtal ota
KAAUTEPA TOUG.

Ol ouppetéxovteg eTTaveEeTalouV TIC ETTIAOYEG TOUG yLa val
EVTOTTLIOOULV eTTavoAapBavopeva, Aoyka potifa otnv kabnpepvi
TOu¢ pouTtiva

Aidpkela Tepitmou 15 AetTtd

Briua 2: Apaipeon - Tpanela ApaoTnpIoTHTWY

OL CUUETEXOVTEG CUYKEVTPWVOUV TLG AYATTNEVEG TOUG
KaOnUePLVEC SpATTNPLOTNTEG KAl TLIG Xwpillouv o€ KABOPLOUEVEG
opadec.

OL 6paoTNPLOTNTEG OPYOAVWVOVTOL OE TPELG CUYKEKPLLIEVEG
KaTnyopLeg: «Ia To cwpow, «Ma To HUaAO» Kat «Ial TG OXECELG».

Awdpkela Tepittou 15 AetTtd

Brpa 3: A\YopIOUIK) OKEWN - Anpioupyia dEvTpou
amoPpAcEWV

H opada dnpioupyet odnyieg utto dpouc pall og Evav
KoLvOXpnoTo TTivaka yLa va oxnUatiosl €va Aoylko Staypappa
pong.

H aoknon dnuoupyel €éva otabepod onpelo ekkivnong kat xtiletat
TTPOC TA £€W XPNOLUOTTOLWVTAC EPWTNOELS UTTO OPOUC.

Inuelo ekkivhonc: «Eival 9:00 11.p.0.

Epwtnon 1: «Bpéxei».

Av NAI -> yupvadlopal Pe TV tTnAeopaon.

Av OXI -> TTAw oTOo TTAPKO.

Epwtnon 2: "Movave oL apBpwoelg Pou;" ... K.ATT.

Awdpketa TTepirmou 30 AerTta
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BrApa 4: TeoT avOEKTIKOTNTAC

O eKTTALOEUTAC ELOAYEL TUXOLEG EEWTEPLKEC LETAPANTEC OTO
dwpatwo pixvovtacg rmpocaploocpéva Lapla Pe SLodpopeTika
oUMBoAa KapoUL Kot Stabeong

OL GUPPETEXOVTEC TTPETTEL va Sei€ouv ypriyopa oTov alyoplBo
TOUC TL Ba KAVOUV OTNV KOTAOTAON TTOU OXESLAOTNKE.

Awdpketa Trepirmou 10 Aerrta

BApa 5: AvaoToXaopoc
H ouvebpila ohokAnpwvetal Pe pia avolytr opadikn oulntnon

OXETIKA E TNV TTPAKTLKN Edaplioyr Twv aAlyopiOwv.

OL ouppeTéXovteg avaloyilovtal TTwE n SnUoupyla evog
Sdopnpévou «oxedilou B» Ue tn Hopdr evog €tolpou aAyopibuou
BonBa otn pelwon Twv Kabnpepvwyv cuvalocOnUAatwy ayxoug Kot
TTPOOWTTLKAG EVOXNAG.

Aidpkera epirmou 10 AetTTa.



