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AuTO TO €py0 OUYXPNUATOBOTHONKE ME TNV
UTTOoTAPIEN TOU TIpoypdupaTog ERASMUS+
™¢q Eupwraikig Emrpomnig. Auty n
dnuoocicucn  avTikatomTpilel  pOvo  TIG
AMOWEIG TWV CUYYPAPEWV TNG Kal oUTE N
Eupwraikr] EmTpomn oute o SEPIE pmopouv
va 6swpnBouv umelBuvol yia omoladrmoTe
XPHON TWV TTANPOPOPIWY TIOU TTIEPIEXOVTAI OE
auTAV.

O¢pa

MepBaAlovtiki euBUVN Kot
dopunpévn AnYn arropacewv
otn Slaxeiplon armoBARTwWY

MAidpkeia
60 AerTTd

Emimedo

Meoala

MAOHZIAKO KOYTI
AMOZYNAEAEMENQN
APAZTHPIOTHTQN

To mAaioclo amo®Acswyv yia Tn diaAoyn
TWV amoBARTWV

Y€ QUTA TN CUVEPYATLKI SpacTNPLOTNTA, OL CUHUETEXOVTEC EpyalovTal
o€ oJadeg yla va oxedlaoouv éva oadEC Kal CUVETTEG TTAalolo AnPng
armodpaocswv yla tn Stadoyn SLopopeTIKWY TUTTWY ATTOPPLUUATWV.
Toug TTapouaotdletat pia TTotkNia aTTopplUpAaTwy (TT.X. CUOKEVAGOLEC,
opyavika aTTOPANTA, NAEKTPOVIKA €16n, MIKTA UALKA) TTOU HEPLKEG
dopéc UtTopel va eivat dipopoupeva, HeplkwE PoAucHEva 1} SUoKOAO
va taglvopnBbouv.

H 1TpokAnon &ev eival povo n owotr taévopnon kabe otolxeiou, aAAd
Kol N ouddwvia o €va Koo GUVOAO Kavovwv TTou UTTopouv va
xpnolgorroinBolv e ouvéTTel vy T AN  armoddcswv
tafvopnong. OL opAadeg TTPETTEL va oulnTAOOUV EPUNVELEG, va
EMMAUOoUV Sladwvieg Kal va oploouv kpLtpla TToU HELWVOUV TNV

oaocadela o€ PEANOVTIKEG ATTODATELC.

Ouada-o0ToX0G
M EvAAikeg xapnAic ewdikevong He YounAée Undlakég
LKOVOTNTEC
M EvAAkeg xapnAAg eldikeuong e TTEPLOPLOPEVN TUTTIKA
eKTTalOEUON A TTpOCOVTA
M EvAAikeg xoUnAAg ebikeuong Pe YoUNnArl cupUETOX O€
gukatlpiec Sta Blou padnong / katdptiong

Ma6noiakoi oToxol

e AvoAUOTE TO OTOLXELQ KOL TAL OXETLKA XOPAKTNPLOTLKA TOUG
yla tafvopnon

e Edappdote avaluon yla va avaAUoete €va TTpOBAnUa
taflvounong ot  oadelc Katnyopleg KoL KpLThpLo
arrodaong

e T[lpooblopiote Potifa o€ TUTTOUG AVTIKELUEVWY, LOLOTNTEG
Kol eTTITeSa Stakupavaong ) TTold

e Edapuodote adaipeon ywa va




BAMATA UTTOAOYIOTIKAG
OKEWYNG Tou
XpnoigomoiouvTal

M AmooUvBeon

M Avayvwplon TTpoTtUTTWV
M Adaipeon

M AlyoplOUIKH okEPn

MeBodoAoyiKn
Mpoogyyion

O MawvidotToinon

O Mabnon pe Bdaon TG
TTPOKANOELC

JuvepyaTikn Habnon

4}
M Buwpatikr pabnon

1dLotNnteG TTou oxetilovtal Pe tn AnPn armodpacewv
e Jxedldote aTTd KOWwOU €va CUVEKTIKO TTAaioto ARYng
armodAcswyv yLa epyacies taglvopunong

Topeic AppodIoTnNTag

a) IKavoTNTEC KavoToliog
0 Anpwoupyikétnta
M Kputkn okégn
M Emriluon TpoBARpatog
[ Emkowwvia
M Zuvepyaoia

8) Ikavotntec MAnpooptaknc Matbeiog
M Ikavétnta TTpdoBaonc, KAtovonong Kot KPLTKAG avaAuong
TTAnpodopLwv
] Eppnvela PndLakou kot oTTTikoU TTepLleXOLIEVOU
O] Emmiyvwon tng €MMpporn¢ Kal Ttwv TTpokataAnPewv Ttwv
HEowV evNUEPWONG

y) Ikavotnteg Lwri¢ ko otabtodpolliog
M Euel€io kat TTpooapHooTikOTnTA
M NpwtoBoulia katl avtovopia
O Kowwvikotnta Kat SLaTTOALTLOULKN LKovoTnTa
O Napaywylkotnta
M Hyeoia kot uTTELBULVOTNTA

Ma6noiakd AmoteAeopaTa

e Tafwounon otolyelwv og KAtaAAnAeg katnyoplieg He Baon
KaBoplopéva KpLtrpla

e Edapudote  OUVETTELG KOVOVEC yla TNV €ITAuon
Sipopolevwy N UIKTWV UTTOBECEWY

e T[lpooblopiote opowdtnTeg kat Oladopég Hetafd TwWV
oTolxelwv yla va uTTootnpiéete TIg armodaoelg taflvounong

e Eotiaon oe oXeTKEG LOLOTNTEG Katd TN ANYn armodpacswv
Tafvopnong

e Na opiloupe kat va edpappoloupe arTd KOWOU KOVOVEG
Tafvopnong



ZNUEIWOEIC

e XpnOolUOTTOLNOTE PEQALOTIKA KAl OXETIKA TTapadsiypata
aTTopPLUHATWY (TTAQOTIKA UTTOUKAAL, XAapTva TTothpLa,
Soxeia tpodipwy, PTTatapiec, PIKTEC OCUOKEVAOLEC) yla va
Sdlatnpnoete TN SpaotnPLOTNTA YELWHEVN OTNV KABnUEPLVN
{wn.

e JyuurreplhdBete Sidpopoupeva 1 «SUOKOAO» QVTLKEIPEVA
(TT.X. KOUTLA TTiTOQG UE YPAOO, CUCKEUAOIEG PLKTWV UALKWY,
eAappwc HoAuopéva avakuKAWaoLHa) yio va evOoppUVETE TN
ouATnNoN KAl ToV 0pLOLO KOVOVWV.

e Toviote OTL 0 0TOXOC S€V €lval HOVO Ol CWOTEC ATTOVTAOELC,
OAAQ Ol CUVETTE(G KAVOVEC GUAANOYLOLIOU.

e [leppévete dadwvia - autd eivat TToAUTIHO. H €otiaon
elval otn Swarmpaypdtevon kKoL otnv olkodopnon Kowwv
KpLtnpiwv, XL oTnv atopikn opBotnta.

e KaBodnynote toug CUPHETEXOVTIEG va HEeTaklvnOouv arTo
OUYKEKPLUEVEG TTEPUTTWOELG OE YEVLKOUC KOVOVEC (TT.X. «av
elval JoAuopEvo P TpodLUa, TTYALVEL OF...»).
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To mAaiocio amopacswv
yia Tn SiaAoyn Twv
amoBARTWV

BAua 1: EEepeuvnoTe Ta AmMOBANTA KOl KATAVONOTE TNV
TTPOKANON

Ol CUMETEXOVTEG OpyOvVWVOVTOL 0 OPASEC Kal TTapouoialovral
e éva oUVoAo arTopplUpatwy. Autd UTTopel va TTepthapBavouv
oadn TTapadeiypata (TTAAOTIKA HTTOUKAALD, xopti, yuali) kot
Sipopolpeveg  TTepUTtwoel (ouvokevaoie¢ HOAUOPEVEG e
TPODLUA, PIKTA UALKA, NAEKTPOVLKA aTTORANTO).

Ot opadecg e€etalouv TTpwTta OAQ TA OTOLYXELD KOl cUTNTOUV APXLKEG
16€€¢ yla To TTwg Ba PITopovoav va tafvopnBouv. O otoxog ival
va KOTOVONOOUHE TNV TTOWKIALO TwV UAKWV Kot Tn SuokoAla tng
OUVETTOUC Taglvonone.

Eoticon uTToAoylotiknc ok€yng: ATToouvBeon, OlacTTacn Tou
TTpoBARUatog o arroBAnTa Kat TTOAVEC KaTnyopLeG.

Brpa 2: OpIopOg KavOovwy Ta&Ivounong amo Koivou

OL opadeg efetalouv opolotnNTeg Kol Slapopeg HETAEL Twv
QATTOPPLUHATWY yla va evtoTTioouv potifa (TT.x. UAIKG TTou
oulTTEpLdEpovTaLl  TTapopoLa, OVTIKELPEVA  TTOu elvat
QAVaKUKAWOLJa UTTO TG {BLeC ouvOnKeC, kowad {ntiata HoAuvong).

Me Baon autd to TTpOTUTTA, opilouv AITO Kowou €va CUVOAO
codwv Kavovwy taflvopnong ya t dtadoyn twv armofANTwv os
Katnyoplec.

Eoticon  uTTodoyiotikni¢  okeYng:  Avayvwplon  TTpOTUTTWV,
EVTOTTIOUOG €TTOVOAOUBAVOLEVWY XOPOAKTNPLOTIKWY UALKOU Kol
opolotATwyY PeTaL Twv armopplpatwy. Adaipeon, eotialoviag o
Baokeg LOLOTNTEC OTTWC O TUTTOC UALKOU, TO €TTITTES0 POAUVONG Kal
N AVAKUKAWOLLOTNTO.
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To mAaiocio amopacswv
yia Tn diaAoyn Twv
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Briua 3: Eqpapuoyn Kai BeATiwon Tou mAdiciou

OLopadeg edaplolouv TOUG KOVOVEG TOUG O OAa Ta ATTOBANTA Kall
€AEyXOUV TN OUVETTELA. EQvV ePPavIoTOUV QCUVETTELEG I SLadwVIEC,
BeATlwvouv TO oloTnUa Ttaflvopnong ywo va PeATlwoouv TN
cadnvela Kal tnv aflormotia.

TéAog, TTapoucotalouv to TTAaiolo arropacewv Toucg Kot g€nyouv
TTw¢ Staodalilel Tn ouvertn) tafvopnon.

Eoticon otnv ulTodoyiotiky  okéYn: AAyoplOUIK  okEYn,
dnUoupyla evog Sopnpévou, BApa TTpog Bria cucTAATOC yLo TNV
a€LOTTLOTN TaELVOLINON TWV ATTOBAATWV.
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To mAaiolo amopacswv yia tn dtahoyn Twv anoBAnNTwy

Katnyopisc kaptwv

Eninedo npotepoaotntog
HUOVO TIG amOYELS TWV CUYYPAPEWY TNG Kat oUTE n Eupwmaikn Emtpornr oute

o SEPIE umopouUv va BewpnBouv umevBuvol yla omoladnmoTe Xpron Twv

RN Co-funded by
TIANPOPOPLWY TIOU TIEPLEXOVTAL OE QUTAV. , , , , , , , il by the E Uni
EKTUTWoTeE Kot KOWTE TIC KAPTEC OTIC AKOAOUUEC SLAQAVELEC yLa vV TIC XPNOLUOTIOLNCETE 0T SpAOTNPLOTNTA. * oy € European uUnion

Anapaitnto
E§aipetikd anapaitnto va AndOei unoyn

AUTO TO €pyo ouyxpnUATodoTNONKE PE TNV UMOOTAPLEN TOU TIPOYPALUOTOG
ERASMUS+ tng Eupwmnaikng Emtpomnng. Autr n dnuooievon avikotormtpilet




LYNTONIXTHZ ANANYTHE YAIKON

Odnyel tn oulnTnon. ESetdlel TLC LOLOTNTEC KAOe ATOBAATOU.
ALtocear{ el 6TL OAOL CUVE LOPEPOUV.

Altoaocpari el 6T L Aaup&vovIial aTtopdoe L C.

AHMIOYPI'OX KANONON EAEI'XO0OZ AIIOPAZEON

T'o&pel ToUuc KavoOvec KATATAENC TNC onddac AvLoocparilel 6T L k&Be otoLXxeloakoloubel TOUC

CUP@WVNUIEVOUC KaVvOV EC.



[INAZTIKO NTTOUKAA L VEPOU ESHMEPIAA
YALKO:TIAXOT LKO YALKROIXopPT L

Katd&otoon: KaBopd
Kat&otoon:Ade Lo Kol Kabopd

MTtavovopAouda T'YANINO MIIOYKANI

YALKO: Opyoav LKO YALKO TUaA L

Kat&otoon: ®dp&oko Katd&otoon: Ade Lo



ANOYMINENIO Kouti TtotoU XPHXIMOIIOIHMENH MIIATAPIA
YALKO:METOAAAO YALKO:ET IR IVOUVO aTlORANTX
Katdotaon: Ade Lo KoaTdoTaonN: MeTAX ELOLOUEVO

LIIAYXMENO KINHTO THAE®QNO KOYTI IIITEXAX
YALKOHAERKT POV LKA ATIOPAN T YALRO: Xaptov L

Katdotoon: STIoouéVo Kataotaon: ALTtapd



NEOXZ TOIIIKOZ KANONAZ MIKTA YAIKA

T TAXOT LKA dOoXe LA TMPETIE L Vo EeTTAEVOVTOL TIO LV ATtd Evaoavtikelpevo TepLéxel OU0 O LAPOPET LKA UALKA.

TNV VUK UTKAWOOD). oG B 1o Tag Lvounoe L n opdda 0ag;

Xpel&letal VA oAAN&Ee L TOo Al OLO oac;

[IpoTepaALOTNT:

ATtapaltnin

[lpotepaLdTNTO
YYnAn

MOAYNZH TPO$IMON TEMATOS KAAOZ ANAKYKAQTHS

Evaovtikelpevo £€xe L UTIOAE LPPaTa TPOPNG. Evac KASOC aVAKUKA®WONC dev € (val TTpoowp LVA

AUutO eTinpe& el TNV KATNYopla Tov; SLabéoLpoc.

[Ioc Ba TpooapuooTe Ll Te;

[IpotepalOHTNTOL [IpotepxtOTNTO
YUnAf ATtopot tnt
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