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Ye auth TN SpacTnPLOTNTA, OL CUUETEXOVTEG E€EPEUVOUV
@ ® @ @ KaOnUePLVEC TaELSLWTLKEG KATAOTAOELS Kal arTodaacilouv av Ba

XPNOLUOTTOLooUV auToKivnTo 1 HEoa Pallkng Hetadopdc.

Juykpivouv eTTIAOYEG, ouTNTOUV TLG ETTIAOYEG TOUC KOl OLTLOAOYOUV TLG
arrodAocelg Tous. Méoa armé oadik culATnon Kal arTAr okédn
Baolopévn og Kavoveg, Habaivouv TTwg dLadopeTLKOL TTOPAYOVTEC
ETTNPEALOUV TIG TAELOLWTIKEC ATTODACELG. 2TO TEAOC, ViwBouv
HeyaAUTEPN QUTOTTETTOLONON ETTIAEYOVTOG BLWOLUEG ETTIAOYEC
Hetadopac.

AUTO TO £pYO CUYXPNMATOBOTHONKE HE THV o M ado- OTOXO0G
UnooTHPIEN Tou TipoypauuaTog ERASMUS+

MU GG Sl SN G T M EvAAwkeg xapnAng eldikeuong e xapnAég Yndloakeg
SNUOCIEUCH AVTIKATOTITRI(EI M6VO TIG ,
AMOYEIG TWV GUYYPAPEWY TNG KAl OUTE N LKAVOTNTEQ

Eupwraikr) Emrpornt oute o SEPIE . ' ' . .
oot v BewpnBosy UNEOUYe! Yid M EvAAKES xanAAG el8ikeuonc Pe TTEPLOPLOUEVN TUTTIKA

oToIadATIOTE XPON TWV TTANPOPOPIWY TTOU EK'ITaiGEUO'r] r’] ﬂpOCéVT(X

TIEPIEXOVTAI OE AUTHV. . . , . '
M EvAKkeg Ue xapnAn lbikevon kot xanAf cuhUETOX O
gukatlpiec S1& Biou padnonc/katdptiong

Ofpa
IkavotnTeg {wng Ko MaOnotakoi otdyot
otadlodpopia , . , . .
BOEICS e Edoappoyn Twv apxwv TG UTIOAOYLOTIKAG OKEPY NS EVW
epyalovtal o€ PIKpEC oA dEc.
Aldpkela . . . , .
e Noa paBouv TTwe va avaAvouv Pia TaldlwTikA Katdotaon
60-90 AerTta o€ armAd BApaTa.
e No PJaBouv va cuyKplvouv TIC ETOKLVAOELS E QUTOKIVNTO
ETTimeso Kol Ta P€oa Pallkng Hetadopdc xpnoLUOTTOLWVTAC
, BaolkoUC TTPAYOVTEG.
MpoxwpnueVo

o No TTpoodloploouv TL £xeL PeyaAUTtepn onpaocia Katd tnv

; ; €A oyn Petadopdc.
Brlata UTTOAOYLOTLKAG

okéPng TTou
Xpnotdorrolovuvral

e Na dnUloupynoouv arTAoug KAVOVEG yLaL TNV UTTOOTAPLEN
¢ Andng armoddacswv.

e Na efnynoouv kat va atttoAoyrnoouy Ti¢ arTodpAoELG TOUG.
ATTooUvOeon
Avayvwplon TTPoTUTTWV
Adaipeon




AAyoplBuLkA oKEYN
MeBoboloyikn MNpocéyylon

MawxvidoTToinon
MdaBnon pe Baon Tig
TTPOKANOELG
Juvepyatikn Habnon
[ Bwpatikn padnon

Topeic Appod10TNTaAC

a) IkavotnTeC Kavotoliog
O Anutoupykotnta
M Kputkn okégn
O ErmiAuon TTpoPAnpatog
M Emkowwvia
M Suvepyaoia

8) Ikavotntec MAnpopoptaknc Matbeiog
M Ikavéotnta ITpdoBacng, KAtavonong Ko KPLTLKAG avaAUonG
TTAnpodopLwv
M Eppnveia Pndrakol kat oTTTikoU TTEPLEXOUEVOU
O ETmiyvwon tng eTTLPPONG Kal TwV TTPOKATAANPEWV TWV
HEOWV eVNUEPWONG

y) Ikavotntec {wri¢ kat otabtodpoliac
M Euveli€ia kal TTpocapooTIKOTNTA
M MpwrtoBoulia kat autovopia
O Kowwvikotnta Kot SLaTTOALTLOULKNA LKavoTnTa
O Nopaywylkotnta
O Hyeola kat uTTeuBuvotnTa

Ma6noiaka AmoteAéopaTa

Me to TéAoG TnG dpaotnpldTNTAC, Ol CULILETEXOVTEC Ba elval o€
Bon va:

e AvaAUoouv PLa TaldLwTIKN Kataotaon os Bripoato.
Mpoodlopiocouv Baoikoug TTapAyovieg armopaon .
JuyKpivouv TL¢ ETTIAOYEG PeTadOopaAc.

Anuoupyrnoouv artAol¢ Kavoveg arTodaonc.

EEnyrnoouv Kal UTTEPACTTLOTOUV TLG ETTIAOYEC TOUC.

ZNUEIWOEIC

XpNOLLOTTOLAOTE ATTAEC, OLKELEG TAELOLWTLKEG KATAOTAOELG.
EvBappuvete TNV kivnon kat tn culAtnon.
Xpnolgorrowjote cadni yYAwooo Kal UANoTE apyd.

Ermurpete StadopeTikég aTTOYELG.
Eotiaote otnv Mmpaypatikn epappoyn.
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Brijua 1. AmoouvOeon

MawvidoTtoinon: kaBe opada €xel éva OladopeTikdO OevAPLO
(arTootoln) (Mapaptipata 1, 2 kat 3):

e 'lMnyaivovtag oto ylatpo”
e '"ErTiokedn otnv otkoyévela”
e 'lMnyaivovtocg yla Ppwvia”

Ot evALKeC ekTTALOEVOIEVOL KAAOUVTOL VAL
e Xwploouv tnv armootohry ote PApota  (Eekwviote Tov
Ta€ISLWTIKO TTpOOPLOUO). — —
e [lpoodlopioouv TL Ba xpelooTel 0 AUTAV TNV KAtAdotaon
(xpovog, kdotog, Gveon).

Yoot ptén dtapecoAantn
e O ouVTOVLOTNG UTTOpPEL va pwTtnoeLl: «Tt TTPETTEL val AAPBeTe
uTTOUN TTPLY TAELOEY ETE;)»

Auto to PBApa BonBd toug CUPMETEXOVTEC va avaAloouv Hia
TafldlwTIK  Katdaotoon o€ oadn Kol Slaxelplolpa  PEpN,
KOOLOTWVTOC EUKOAOTEPN TNV KOTAVONON TOU TPOTTou SOUAG TwV
TOELOLWTIKWY ATTOGACEWV.

Brua 2. Avayvwpion mpoTunwy

OL opadecg ouykpivouv ta talidla e avtokivnto pe ta tafidla Pe
Ta Jéoa Pallkng Petadopdc.

Ot eVAALKEC eKTTOULOEVOIEVOL KAAOUVTOL VL
e [lpoodlopioouv KowvoUG TTaPAYOVTIEC OTTWC TO KOOTOG, O
XPOVOC, N Avean Kot oL TTEPLBAANOVTLKEC ETTUTTTWOELC.
e Avayvwpioouv potipa (Im.x. autokivnto = TTo ypryopo,
Aewdopeio = pONvoOTEPO).

MawyvidoTToinon:
OL ouppetéxovieg Metakivouvtal o Oladopetikd onpeia tng
aiBouvoac:
® OL evNAIKEC TTOU TTpOTIHOUV va Tagldelouv e QUTOKIVNTO
KLvoUVTalL TTPOC TO apLoTEPQ.
® O evAALKEG TTOU TTPOTLHOUV va XpnolporTolouv to Héoa
Hallkng Yetadopdg LeTakvouvtal TTpog ta Se€La.






YrTootnptén dtapecolafnth:
\ e O d&lapeocohafntng UTTopel va pwtnoel: «TL €IMAEyouv
ouvnBw¢ oL AvBpwTToL KL yLaTi;»

\ OMPUTATIONAL )
\ N IORS AuTO T0 BrPa BonBA Toug CULIETEXOVTEG VO AVOYVWPLoOoUV

HotiBa ot eTTIAOYEC PeTadopag, SLeuKoAUvVOvVTaC TN oUYKPLON

Co-fundedby  emAoywv og SLadOPETIKES KATAOTACELC.
the European Union

Bripa 3. Apaipeon

Ot opadecg Sivouv TTpotepalotnta.

OL evAALKEC eKTTOULOEVOIEVOL KAAOUVTOL VL
e Emé€ouv 2-3 BaotkoU¢ TTaPEYOVTEC.
® Ayvornoouv Ta AlyOTEPO ONHAVTIKA.

e Juldwvnoouv wgopada.

MNawvidoTToinon:
OLopadeg TTPETTEL va cUdwWVAOOUV O€ Lo KUpLa TTpoTEpALOTNTA

) o KOlL vaL TNV €Ny OOUV.
«Aurtokivnto r Méoa

Madikig MeTag@opdg;» —
KdavovTag £¢uTTveg
TACIOIWTIKEG ETTINOYEG

Ymmootrptén StapecoAaBntn:
® Pwtnote: «TL€xel HeyaAUTepn onpaocia yia tnv arrodaon
oog»

AUTO To Brpa BonBa Toug CUUETEXOVTEG VA ETTIKEVTPWOOUV
OTOUC TTLO ONHOVTLKOUC TTPAYOVTEC, SLEUKOAUVOVTAC TNV
arTAoTToinon kat tn BeAtiwon tng AnPng arrodacswv.

Brua 4: Zrpatnyikin AMYng amopdoswyv Kal oulntnon
(aAyopIOuIKA OKEWN)

Ol opadec Snuioupyouv Pia arTAn otpatnytkn AnPng armopacswv
BaoloEVN O KOVOVEC KOL TNV OTTTLKOTTOLOUV.

Oa TTpETTEL v
e Oploouv arTAoUG KaVOVEG, yLa TTapadelyas:
"Av 0 XpOVvoG glval TTOAU onMavTtLkog, eTTINEETE TO
autokivnto — "
"Edv TO KOOTOC €ival onPavTko, eTTINEETE Ta PEoa PallkAG
petadopag’ -
«Av to TTeplBAaAAov €xeL onpacia arTodUyETE TO AUTOKivNTO

—
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e Anuoupyroouv pla Stadkaoia BApa mpoc BAa:
1. Koatavorjote tnv katdotaon
2. MpoodLoploPOC TTPOTEPOLOTHTWY
3. EMm\oyég ouykpLong
4. Em\é€te

OAokAnpwpévn oulitnon

K&Be opdda mmapovoldlel tnv armodaor] Tng (avtokivnto i Héoa
HollkAC HeTadopdc) Kot eENYEL TOUC KAVOVEC TNC.
AMeG opadec:

e KaAve epwTnOoELC.

e Audlopntnote tnv arrogaon.

e JuyKpiveTe SL0POPETIKEG OTPATNYLKEC.

MNawvidoTToinon:

Ol ouppetéxovteg Yndilouv yia:
® To KaAUTEPO ETTIXEPNHA
e H1To Buwotpn Avon
e H TTI0 TTpaKTikn €TTIAOYN

Ymmootrptén StapecoAaBntn:
e O OUVTOVLOTAG UTTOPEL va pwTHoEL «Oa AelToupyoUoE AUTO
otnv TTpayHatiky Lwn;».
e EvBappuvete tn oulAtnon Kot TG SLadopPETIKEC ATTOPELG.

AuTO to Brija BonBad tou¢ CUMHETEXOVTEG VoL SnULoupynoouV Hia
dopunuévn Stadikaoia ANYPn¢ armopacewv Kal va KOTAVOGOuV
TTWC Ol KAVOVEC KoL N cUAAoyYLOTIKY KaBodnyouv TI¢ €TTIAOYEC TNG

TTpayHATIKAG LWAG.



Mapdaptnua 1
ArtootoAn 1: Mnyaivovtag oto ylatpd

‘Exete pavteBou pe ylatpd otig 10:00. H kAwikn arméxet oktw xIMOUETpa aTTo To oTTiTL oac. H
Hetakivnon Pe auvtokivnto gival TTLo ypriyopn, aAAd n oTaBeuon KOVTa otnv KALVLKN lval
TTeplopLoévn Kal KooTilel xprpoata. H petakivnon Pe Aswdopeio Stapkel TTEpLOCOTEPO Kall
QITOLTEL JLIKP aTTooTaon LE Ta TTodla arTo tn otaon tou Aswdopeiov.

H armootoAn ocag: Xwpiote 1o taéidL og Bripata kal TTpocdlopilote TLTTPETTEL va AdBeTe uTTOUN
TTPWV €TTINEEETE Lo eTTIAOYN HeTadopac.

MNapdptnpa 2
ATTOOTOAN 2: ETTioKken 0TNV OLKOYEVELX

IKOTTEVETE va eTTIOKEPTELTE €va PENOG TNC otkoyEvelag TTou Let 60 xAopeTpa Pakpld. Oa
BEAaTE va UEIVETE yLO OPKETEG WPEG KL VAL ETTLOTPEP ETE 0TO OTTiTL TO BpAdu. OL PUETAKIVACELG UE
QUTOKLVNTO TTpoodEPOUV PeyaAUTepn eVEALELD, EVW OL SNUOCLEG CUYKOLWVWVIEG elval AlyoTepo
akpLBEg, aAAd akoAouBoUv otabepod xpovodiaypapa.

H armTootoAn cag: AvaAuote to TaéidL katl kaboplote TToleg TTAnpodopieg xpetalovral yLo va
AdBete Pla KatdAANAn taéldlwtikn arrodaon.

Mapdptnua 3
AttootoAr 3: Mnyaivovtag yia uvia

MPETTEL VOL lyOPAOETE €16 TTavTOTTWAELOU yia TNV eBSopada. To coUTTEP LAPKET ATTEXEL
TECOoEPA XIALOLETPA ATTO TO OTTiTL 6ag. To Aewdopeio KAVEL 0TAON KOVIA 0TO KATAoTnHa, aAAd
UTTopel va xpeLaotel va PetadEpete apKeTeG Baplég toavtes. To takidL e autokivnto UTTopet va
glval TTLo Aveto, av Kot n KukAodopia kat n otabpeuon UTTopel va TTpokaAEooUV KaBUOTEPAOELC.

H arTootoAn oag: Xwpiote 1o taéidL og EekaBapa otadla Kal eVTOTTioTE TOUG TTapAyoVTEG TTou Ba
HUTTopouoav va eTTNPEACOUV TNV ETTIAOYI OOG.



