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ZESTAW CWICZEN KREATYWNYCH
UNPLUGGED

Zalew wiadomosci e-mail

W tej aktywnoSci typu unplugged uczestnicy mierzg sie ze
znanym, wspotczesnym wyzwaniem: otwarciem skrzynki
odbiorczej zapetnionej 200 nieprzeczytanymi
wiadomosSciami e-mail, w tym pilnymi wiadomosSciami
stuzbowymi, rutynowymi  powiadomieniami,  mailam
prywatnymi oraz Spamem. Ich zadaniem  jest
przeanalizowanie skrzynki, okreslenie priorytetow
i stworzenie efektywnej strategii sortowania wiadomosci
oraz odpowiadania na nie.

Uczestnicy musza zdecydowac, jak sklasyfikowac e-maile
zidentyfikowac te wymagajgce natychmiastowej uwagi oraz
odfiltrowac nieistotne lub niskopriorytetowe treSci w taki
Sposob, aby unikna€ poczucia przyttoczenia.




Projekt ten zostat wspdtfinansowany ze Srodkéw,
programu ERASMUS+ Komisji Europejskie;j.
Niniejsza publikacja odzwierciedla jedynie
stanowisko jej autoréw, a Komisja Europejskal
oraz SEPIE nie ponosza odpowiedzialnosci za|
jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej
zawartych.

Zakres tematyczny

Zarzadzanie komunikacja
cyfrowa i ustalanie
priorytetow informacji w
Zyciu codziennym.

Czas trwania
45 min

Poziom

Poczatkujacy

Wykorzystane
elementy mysSlenia
komputacyjnego

Dekompozycja
Rozpoznawanie
WZOrcow
Abstrahowanie
[0 Myslenie
algorytmiczne

Podejscie
metodologiczne

[0 Gamifikacja

[J Nauczanie oparte
na wyzwaniach

[0 Uczenie sie we
wspotpracy

Uczenie sie przez
doSwiadczenie

Grupa docelowa

Nisko wykwalifikowane osoby doroste o niskich
kompetencjach cyfrowych

[J Nisko wykwalifikowane osoby
ograniczonym formalnym wyksztatceniem
kwalifikacjami

[J Nisko wykwalifikowane osoby doroste o niskim
poziomie uczestnictwa w uczeniu sie przez cate zycie

doroste Z
lub

Cele ksztatcenia

Analizowanie i organizowanie duzych ilosci informacji
w tatwe do zarzadzenia kategorie.

Stosowanie dekompozycji do rozbijania ztozonego zbioru
informacji na mniejsze, mozliwe do wdrozenia grupy.

Rozpoznawanie wzorcow w rodzajach
zrodtach oraz poziomach pilnosci.

informaciji, ich

Stosowanie abstrakcji w celu zidentyfikowania istotnych
szczegotow i odfiltrowania niepotrzebnych informaciji.

Stosowanie myslenia komputacyjnego do usprawnienia
procesu podejmowania decyzji w ztozonych zadaniach
zwigzanych z zarzadzaniem informacjami.

Obszar kompetencji

a) Kompetencje innowacyjne
[0 Kreatywnosc¢
Myslenie krytyczne
Rozwigzywanie problemow
[0 Komunikacja
[J Praca zespotowa

b) Kompetencje w  zakresie umiejetnosci
informacyjnych
Zdolnos¢ do uzyskiwania dostepu do informaciji, ich
rozumienia oraz krytycznej analizy
Interpretacja tresci cyfrowych i wizualnych
O Swiadomosé wptywu medidow i stronniczosci

przekazu biases

c) Kompetencje zyciowe | zawodowe
ElastycznoSc i mozliwoSci adaptacji
Inicjatywa i autonomia




J Umiejetnosci spoteczne i kompetencje
miedzykulturowe

Produktywnosc

J Przywodztwo i odpowiedzialnos¢

Efekty uczenia sie

Kategoryzowanie elementow wedtug pilnosci, istotnosci
oraz typu.

Identyfikowanie  wzorcow w  powtarzajacych sie
informacjach, takich jak powracajgce wiadomosci,
powiadomienia czy prosby.

Stosowanie dekompozycji i abstrakcji w celu efektywnego
zarzadzania duzymi iloSciami informaciji.

Podejmowanie uzasadnionych decyzji dotyczacych tego,
ktore elementy wymagajg natychmiastowego dziatania, a
ktore moga zostac odtozone na pdzniej lub zignorowane.

Uwagi

Uwzglednij przypadki niejednoznaczne, w ktorych pilnoSc
nie jest jasna, aby stymulowac dyskusje i uzasadnianie
wyborow.

Zezwalaj na wiele roznych, prawidtowych strategii
ustalania priorytetbw, poniewaz rdzne metody
organizacyjne moga byc rownie skuteczne.

Dostosuj poziom trudnosci, zmieniajac liczbe wiadomosci
e-mail, kategorii lub poziomow pilnosci.

Podkresl|, ze celem nie jest, przeczytanie wszystkiego”, ale
zaprojektowanie  wydajnego procesu filtrowania i
odpowiadania.
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Krok 1: Przeanalizuj i sklasyfikuj skrzynke odbiorcza

Uczestnicy otrzymuja fikcyjna skrzynke odbiorcza
zawierajgcg 200 nieprzeczytanych wiadomosci e-mail, w
tym pilne wiadomosci stuzbowe, spam, newslettery,
e-maily osobiste oraz automatyczne powiadomienia. Prace
rozpoczynaja od przejrzenia skrzynki i pogrupowania
wiadomosSci w sensowne kategorie na podstawie
widocznych informacji, takich jak nadawca, temat oraz typ
wiadomosci. Pomaga to zmniejszyC ztozonoSC zadania
i utatwia zarzadzanie informacjami.

Gtowny aspekt myslenia komputacyjnego: Dekompozycja,
czyli rozbicie duzej i ztozonej skrzynki odbiorczej na
mniejsze, tatwiejsze do opanowania grupy .

Krok 2: ldentyfikowanie wzorcow i ustalanie
priorytetow wiadomosci

Uczestnicy analizujg pogrupowane wiadomosci e-mail
w celu wykrycia powtarzajgcych sie wzorcow, takich jak
powracajgcy nadawcy, formaty spamu, stowa kluczowe
wskazujgce na pilnoS¢ lub podobne rodzaje prosb. Na
podstawie tych wzorcow okreslajg, ktore wiadomosci sa
pilne, ktore sg wazne, ale niepilne, a ktore mozna
zignorowac, usunac lub odtozy¢ na pozniej.

Gtowny aspekt myslenia komputacyjnego: Rozpoznawanie
wzorcow, czyli identyfikowanie powtarzajgcych sie
struktur, ktore pomagajg klasyfikowaCc wiadomosci
i ustalac ich priorytety.

Krok 3: Filtrowanie istotnych informacji
i podejmowanie decyzji

Uczestnicy skupiajg sie wylacznie na informacjach
niezbednych do podjecia decyzji, takich jak stopien
pilnoSci, znaczenie nadawcy oraz waznoSCc tematu,
ignorujac przy tym rozpraszajace lub zbedne szczegoty.
Nastepnie uzasadniajg swoje wybory dotyczace tego, na
ktore wiadomosci odpowiedzieC w pierwszej kolejnosci,
ktore zarchiwizowac, usunaC lub odtozyC na poOznie;j,
wyjaSniajgc  tok rozumowania stojagcy za ustalonymi




priorytetami.

Gtowny aspekt myslenia komputacyjnego: Abstrahowanie,
czyli wybieranie istotnych informacji i ignorowanie
nieistotnych  szczegdétow w celu podejmowania
efektywnych decyzji.




