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@@@@ To cwiczenie unplugged pomaga uczestnikom rozwijac

umiejetnosci podejmowania decyzji podczas poruszania sie W
Srodowisku miejskim. Uczestnicy pracujg z opisem mapy
miasta, tabelg referencyjng opcji transportowych oraz
pisemnymi scenariuszami podroézy — zamieszczonymi na
koncu niniejszego dokumentu. Analizujg rézne trasy,
porownujg alternatywne rozwigzania i wybieraja najbardziej
efektywna opcje na podstawie czasu, kosztow i wygody
AktywnoSc ta symuluje rzeczywiste wyzwania, takie jak korki
uliczne czy ograniczona liczba miejsc parkingowych, przy
jednoczesnym wykorzystaniu strategii z zakresu myslenia
komputacyjnego.
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Zrownowazony transport
i planowanie podrozy

W miescie

Cele ksztatcenia

Czas trwania
Zrozumienie roznych opcji transportu dostepnych

75 min .

W miescie
Poziom

Porownywanie tras na podstawie czasu, kosztow i wygody
Poczatkujacy

Rozpoznawanie wzorcow ruchu drogowego i mobilnosci
Wykorzystane miejskie]
elementy mySlenia Opracowywanie strategii efektywnego planowania tras
komputacyjnego

Wykorzystanie mysSlenia komputacyjnego w codziennych
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decyzjach dotyczacych podrozowania.

Obszar kompetencji

a) Kompetencje innowacyjne
KreatywnosSc

Myslenie krytyczne
Rozwigzywanie problemow
Komunikacja

Praca zespotowa

b) Kompetencje w zakresie umiejetnosci
informacyjnych
ZdolnosS¢ do uzyskiwania dostepu do informacji, ich
rozumienia oraz krytycznej analizy
Interpretacja tresci cyfrowych i wizualnych
Swiadomoséé wplywu medidw i stronniczosci
przekazu biases

c¢) Kompetencje zyciowe | zawodowe
ElastycznoSc i mozliwoSci adaptacji
Inicjatywa i autonomia
Umiejetnosci spoteczne [ kompetencje
miedzykulturowe
ProduktywnosSc
Przywodztwo i odpowiedzialnos¢

Efekty uczenia sie:

Po zakonczeniu zajec uczestnicy beda potrafili:

e Podzieli€c opcje podrdzy na tatwiejsze do zarzadzania
elementy

e Rozpoznac wzorce w ruchu drogowym i dostepnosci
transportu (np. godziny szczytu, weekendy)

e SkupiC sie na kluczowych czynnikach wptywajgcych
na wybor trasy (czas, koszt, dostepnosc)

e StworzycC proste reguty decyzyjne stuzace do wyboru
najlepszej trasy

e Podejmowac Swiadome i efektywne decyzje
dotyczace podroz.

Uwagi

Opis mapy miasta i tabela opcji transportowych (patrz




koniec dokumentu): Opis tekstowy fikcyjnego miasta
Midvale oraz tabela porownujgca wszystkie cztery Srodki
transportu zostaly zamieszczone ponizej — nie ma
potrzeby przygotowywania wydrukowanych map ani kart.

Opisy scenariuszy podrozy (patrz koniec dokumentu): W
dokumencie uwzgledniono trzy pisemne scenariusze —
poranny dojazd do pracy, weekendowe wyjscie z rodzing
oraz pilng podroz podczas ztej pogody. Uczestnicy czytaja
je bezpoSrednio w tekscie.

e /achecaj do dyskusji w grupach i uzasadniania
podejmowanych wyborow tras

e Mozesz utrudni¢ zadania poprzez dodanie nowych
ograniczen (np. opoznienia, limity budzetowe,
ograniczone opcje transportu).
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Krok 1: Dekompozycja - Rozbicie opcji transportowych
na czynniki pierwsze.

Uczestnicy korzystajg z Opisu mapy miasta oraz Tabeli
opcji transportowych zamieszczonych na koncu
niniejszego dokumentu. Mapa opisuje fikcyjne miasto
Midvale z piecioma kluczowymi obszarami i trasami,
natomiast tabela porownuje poruszanie sie pieszo,
rowerem, autobusem oraz samochodem pod katem
predkosci, kosztow i uzytecznosci. Uczestnicy wybierajg
rowniez jeden z trzech dostarczonych Opisdw scenariuszy
podrozy.

Ich zadaniem jest:

e Zidentyfikowanie wszystkich dostepnych opcji
transportu dla danej podrozy

e Podzielenie podrézy na kluczowe elementy, takie
jak:

Dystans i odcinki trasy

Szacowany czas podrdozy

Koszt (paliwo, bilety, parking)

Wygoda (komfort, dostepnosc)

e Porownanie co najmniej dwoch alternatywnych tras
do tego samego celu podrozy

o O O

O

Wsparcie prowadzacego:

e /adawanie pytan naprowadzajacych, takich jak:
»Jakie sg wszystkie mozliwe sposoby, aby tam
dotrzec?”, ,Ktore czynniki maja najwieksze
znaczenie?”

e /achecanie uczestnikow do przemyslenia
rzeczywistych ograniczen (czas, budzet, sprawnosc¢
fizyczna)

Ten krok pomaga uczestnikom przeanalizowaC podroz

poprzez rozbicie jej na jasne i porownywalne elementy.

Krok 2: Rozpoznawanie wzorcow.

Uczestnicy zapoznajg sie z trzema Opisami scenariuszy
podrdzy zamieszczonymi na koncu niniejszego dokumentu




i porownujg je ze sobg (Scenariusz A: Poranny dojazd do
pracy w godzinach szczytu; Scenariusz B: Weekendowy
wyjazd rekreacyjny; Scenariusz C: Pilna podroz podczas
ztej pogody), okreSlajac, jak warunki oraz optymalne
wybory roznig sie w kazdym z nich.

Ich zadaniem jest:

e Zidentyfikowanie wzorcow w mobilnoSci miejskiegj,
takich jak:
o Korkiuliczne w godzinach szczytu.
o Opodznienia lub czestotliwoSC kursowania
transportu publicznego.
o Dostepnosc miejsc parkingowych
w zattoczonych obszarach.
e Rozpoznanie, jak czynniki zewnetrzne (pogoda, pora
dnia, wydarzenia) wptywajg na warunki podrozy.
e Przedyskutowanie, w jaki sposdob te wzorce
wpltywaja na efektywnoSC kazdego Srodka
transportu.

Wsparcie prowadzgcego:

e Stymulowanie refleks;ji: ,Kiedy ruch na drogach jest
najwiekszy?”, ,Kiedy transport publiczny jest
bardziej niezawodny?”

e /wrocenie uwagi na to, jak rozpoznawanie wzorcow
pomaga przewidzieC czas podrozy i unikacC
problemow.

Ten krok pomaga uczestnikom zrozumieC powtarzajgce
sie wzorce mobilnoSci oraz przewidywacC potencjalne
wyzwania.

Krok 3: MysSlenie algorytmiczne - Strategia wyboru
trasy.

Uczestnicy opracowuja zestaw prostych regut decyzyjnych
stuzacych do wyboru najlepszej trasy w zaleznoSci od
roznych warunkow.

Ich zadaniem jest:

e Stworzenie jasnych zasad, takich jak:




1. ,Jesli ruch jest duzy, unikaj jazdy samochodem
i wybierz transport publiczny”

2. ,Jesli dystans jest krotki, wybierz spacer lub
rower”

3. ,Jesli czas jest ograniczony, wybierz
najszybszg opcje bez wzgledu na koszty”

e Uporzadkowanie procesu podejmowania decyzji
w procedure krok po kroku, na przykiad:

1. Zidentyfikuj cel podrdzy i dostepne opcje

2. Sprawdz ograniczenia czasowe

3. Porownaj koszty i wygode

4. Uwzglednij warunki zewnetrzne (ruch na
drogach, pogode)

5. Wybierz najlepsza trase

Na koniec uczestnicy:

Stosujg swoje zasady do wybranego scenariusza
Prezentujg wybrang trase grupie i wyjasniaja swoj
tok rozumowania

e Porownuja rozwigzania z innymi grupami i dyskutuja
nad alternatywnymi strategiami

Wsparcie prowadzgcego:

e Zachecanie do praktycznego myslenia: ,,Czy ten
wybor sprawdzitby sie kazdego dnia?”

e Wprowadzanie wyzwan (np. opdznienia, zamkniete
drogi) i pytanie uczestnikdw, jak dostosowaliby sie
do tych zmian.

Ten krok pomaga uczestnikom opracowac
usystematyzowane, logiczne podejScie do codziennego
podejmowania decyzji zwigzanych z podrozowaniem.

Wskazowki dla prowadzacego

Przed rozpoczeciem aktywnosSci

Rozpocznij od zapytania uczestnikdow, jak zazwyczaj
wybieraja najlepszy sposob podrozowania po swoim
mieScie. Zache¢ do dyskusji na temat réznych opcji
transportu, takich jak poruszanie sie pieszo, transport
publiczny, jazda rowerem czy samochodem, oraz
o czynnikach, ktore wptywajg na ich decyzje (czas, koszty,




ruch na drogach, parkowanie czy pogoda). Wyjasnij, ze
rzadko istnieje jedna ,najlepsza” trasa, a decyzje czesto
zalezg od zmieniajgcych sie warunkow.

W trakcie aktywnosci

Zachecaj uczestnikow do porownania wielu opcji podrozy
przed podjeciem ostatecznej decyzji. Zadawaj pytania
takie jak: ,Co zmienia sie w godzinach szczytu?”, ,Czy
Wasza decyzja bylaby inna, gdyby padat deszcz?” lub
-Ktora opcja pozwala zaoszczedzi€C najwiecej czasu lub
pieniedzy?”. JeSli grupy skoncza zadanie szybko,
wprowadz dodatkowe ograniczenia, takie jak roboty
drogowe, op6znione autobusy, ograniczona liczba miejsc
parkingowych lub zmniejszony budzet na podroz, i popros
ich o odpowiednie dostosowanie planow. Zachecaj
uczestnikbw do uzasadniania kazdej podejmowane;j
decyzji.

Po zakonczeniu aktywnosci

ZaproS kazda grupe do zaprezentowania wybranej trasy
i wyjaSnienia czynnikow, ktore wptynely na te decyzje.
Porownaj rozne strategie i przeprowadz dyskusje o tym,
dlaczego rozne grupy mogty wybrac inne rozwigzania dla
tej samej podrozy. Podkresl, ze efektywne planowanie
trasy wymaga wziecia pod uwage wielu zmiennych
i dostosowywania decyzji, gdy zmieniajg sie okolicznosci.
Przypomnij na koniec, w jaki sposdb myslenie
komputacyjne wspiera efektywne podejmowanie decyzji
w codziennych podrozach.




Zestawienie Srodkow transportu

Wykorzystaj te tabele w Krokach 1 i 2, aby poréwnac cztery Srodki transportu dostepne w
Midvale.

Srednia Wplyw
predkos¢ pogody?

Spacer 4-5km/h | Brak Tak Krotkie trasy (<1
(opady/wiatr km), zatatwianie
obnizaja iz:nat:\;m miasta
komfort)

Rower 12-15 Brak (wiasny) / | Tak Srednie trasy

km/h 2-4 PLN/hr (opady/wiatr | (1-5km) z
(wypozyczony) | obnizaja drogami
komfort) rowerowymi;
dobra pogoda

Autobus | 20-30 4-8 Nieznaczny | Srednie/dtugie

km/h PLN/przejazd | (deszcz podroze;
moze kazda pogoda;
opoznic podrozowanie
postoje/przy | niskobudzeto
stanki) we (tanie)

Samochdd | 15-50 Paliwo + Minimalny Przewozenie

km/h parking (Iodideszcz | tadunkow /
utrudniaja bagazy; poza
ruch) godzinami
kursowania;
obszary
pozbawione
transportu

publicznego



Opisy scenariuszy podrozy

Wykorzystaj te scenariusze w Krokach 1, 2 i 3. Grupy moga pracowac nad tym samym scenariuszem
lub nad roznymi. Wszystkie trzy scenariusze mozna porownac ze sobg bezposrednio w Kroku 2.

Scenariusz A — Poranny dojazd do pracy (dzien powszedni)

Sytuacja: Jest wtorek, godzina 8:00. Maria mieszka w Strefie B i musi dotrze¢ do
swojego miejsca pracy w Strefie A na godzine 9:00.

Pogoda: Sucho i umiarkowanie ciepto (18°C).

Warunki drogowe: BezpoSrednia trasa samochodowa zajmuje normalnie 10 minut, ale
obecnie wystepuje na niej 20-minutowe opoznienie z powodu korkow. Autobus linii nr
3 kursuje zgodnie z rozktadem: czas przejazdu to 25 minut, wliczajac w to 5-minutowy
spacer na przystanek. Sciezka rowerowa jest przejezdna: czas dojazdu rowerem
wynosi 18 minut. Pokonanie catej trasy pieszo zajmuje 42 minuty. Maria nie musi
przewoziC zadnych ciezkich rzeczy.

Kluczowe czynniki decyzyjne: Presja czasu, koszt, wysitek fizyczny, korki uliczne.
Pytanie do dyskusiji: ,,Ktora opcja pozwoli Marii dotrzec€ do pracy na czas przy
najmniejszym stresie i najnizszych kosztach?”

Scenariusz B — Weekendowy wyjazd rekreacyjny

Sytuacja: Jest sobota, godzina 11:00. Czteroosobowa rodzina (dwoje dorostych, dwoje
matych dzieci) mieszkajgca w Strefie B chce spedzic popotudnie w parku w Strefie D.
Nie ma presji czasu — wyjezdzajg o dwunastej w potudnie, a powrot planujg na godzine
18:00.

Pogoda: Stonecznie i ciepto (26°C).

Warunki drogowe: Autobus linii nr 1 odjezdza o 12:15 (podr6z zajmuje 20 minut). Brak
Sciezki rowerowej na trasie ze Strefy B do Strefy D; droga samochodowa jest
umiarkowanie ruchliwa. Przy parku dostepny jest bezptatny parking. Koszt paliwa to
okoto 1,50 € w jedng strone (ok. 6-7 z}). Rodzina ma ze sobg wozek dzieciecy oraz
sprzet piknikowy.

Kluczowe czynniki decyzyjne: Bagaz, liczba osob, wygoda, koszt.

Pytanie do dyskusji: ,Jaka opcja jest najbardziej praktyczna dla catej rodziny? Czy
odpowiedz zmieni sig, jeSli rodzina nie bedzie miata samochodu?”

Scenariusz C — Pilna podroz podczas ztej pogody

Sytuacja: Jest Sroda, godzina 14:30. Dawid znajduje sie w Strefie A i musi pilnie dotrzec
do szpitala w Strefie C na umowiong wizyte o godzinie 15:15.

Pogoda: Ulewny deszcz, 9°C.

Warunki drogowe: Brak korkdw na drogach. Autobus linii nr 5 odjezdza o 14:35
(podroz zajmuje 12 minut). PrzejScie pieszo zajmuje 25 minutes. Jazda rowerem jest
mozliwa, ale wigze sie z przemoczeniem i brakiem komfortu (ok. 10 minut).
Samochodem przez Wschodnig Obwodnice: 8 minut; przy wejSciu dostepny jest



bezptatny parking przez pierwsze 30 minut. Dawid nie ma wlasnego samochodu;
taksowka kosztowataby okoto 6-8 € (ok. 25-35 z}).
e Kluczowe czynniki decyzyjne: PilnoS¢ sytuacji, pogoda, koszt, dostepnoSc transportu.
e Pytanie do dyskus;ji: ,,Ktora opcja pozwoli Dawidowi dotrze€ na miejsce na czas? Cow
sytuacji, gdy autobus bedzie op6zniony?”



