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CAJA DE APRENDIZAJE DE ACTIVIDADES
DESENCHUFADAS

Arquitecto de recuerdos familiares

organizacion de archivos

Esta actividad sin uso de tecnologia aprovecha el interés de las personas
mayores por la historia familiar y los recuerdos, al tiempo que les ensena
a categorizar y estructurar informacion. Los participantes se enfrentana
un «caos»: una caja llena de fotografias, cartas y documentos antiguos
(reproducciones). Su tarea consiste en organizarlos siguiendo un sistema
I6gico que permita a las generaciones mas jovenes navegar facilmente
por el archivo. Mediante el uso de objetos fisicos y muy tangibles, la
actividad introduce de forma natural conceptos del pensamiento
computacional —como la descomposicion (categorizacion) y la
abstraccion (filtrado de metadatos clave)— en un contexto que posee un
profundo valor emocional y social.

Tema

Historia familiar,
organizacion de datos y
estructuracionde la
informacion

Duracion
60-90 minutos

Nivel
Principiante
Pasos del pensamiento

computacional utilizados

Descomposicion
Reconocimiento de
patrones

Abstraccion

Pensamiento algoritmico

Grupo objetivo

Adultos con baja cualificacion y escasas competencias
digitales

Adultos con baja cualificacion y escasa formacion
académica o profesional

Adultos con baja cualificacion y escasa participacion en
programas de formacion continua

Objetivos de aprendizaje

Aprovechar la pasion por la historia familiar para ensenar técnicas
practicas de categorizacion y organizacion de datos.

Aprender a distinguir los datos esenciales de los detalles

secundarios (extraccion de metadatos).

Ganar confianza en la gestion y estructuracion de sistemas de
informacion complejos sin recurrir a herramientas digitales.

Areas de Competencia
a) Competencias de Innovacion

Creatividad
Pensamiento critico
Resolucion de problemas
Comunicacion
Colaboracion




Enfoque metodolégico
Gamificacion
Aprendizaje basado en
retos
Aprendizaje
colaborativo
Aprendizaje
experiencial

b) Competencias de Alfabetizacion Informacional

Capacidad para acceder, comprender y analizar criticamente
lainformacién

Interpretacion de contenido digital y visual

Conciencia de la influencia y los sesgos de los medios de
comunicacion

c) Competencias parala Viday la Carrera Profesional

Flexibilidad y adaptabilidad

Iniciativa y autonomia

Sociabilidad y competencia intercultural
Productividad

Liderazgo y responsabilidad

Resultados del Aprendizaje

Desglosar un volumen grande y cadtico de informacion en categorias
logicas y faciles de navegar.

Extraer metadatos clave (p. ej., fecha, nombre, ubicacion) de
documentos complejos o con gran cantidad de texto.

Crear y probar un sistema de archivo fisico funcional.

Notas

Materiales necesarios: Una "caja de caos" para cada grupo que
contenga reproducciones de fotografias antiguas, cartas manuscritas
de antano, postales y documentos oficiales (como certificados de
nacimiento o billetes antiguos). Fichas en blanco, carpetas fisicas,
notas adhesivas, rotuladores y un temporizador.

Notas para el facilitador: Las personas mayores tienden ainvolucrarse
mas en actividades relacionadas con su familia y sus experiencias
vitales. Asegirese de que los materiales sean muy tangibles; el acto
fisico de clasificar papeles es fundamental para las personas con
escasas competencias digitales. Fomente el intercambio de
experiencias vitales y la narracion de historias durante la fase de
clasificacion, ya que esto genera valor social, cooperacion y confianza
en uno mismo.
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Paso 1: Introduccion y desafio

Presenta las «cajas del caos», llenas de objetos variados relacionados con la
historia familiar. Plantea el verdadero desafio: «Disena un sistema de
almacenamiento de recuerdos que permita a tu nieta encontrar una foto de
su bisabuela en menos de 30 segundos». Explica el elemento de
gamificacion: al final, los equipos competiran contra el reloj para localizar
objetos en los sistemas creados por los otros grupos.

Duracién: aprox. 15 minutos.
Paso 2: Descomposicion: Clasificacion de las fotografias

Indique a los grupos que vacien sus cajas y examinen los materiales. Deberan
practicar la descomposicion dividiendo el enorme archivo en categorias mas
pequenas y logicas. ¢ Las clasificaran por década (anos 60, anos 70)? ¢ Por
rama familiar? ; Por tipo de evento (bodas, vacaciones)?

Duracién: aprox. 20 minutos.
Paso 3: Abstraccion: extraccion de datos clave

Una vez clasificados, los equipos examinan documentos complejos, como
una carta manuscrita extensa de varias paginas. Deben practicar la
abstraccion: decidir qué informacion es esencial para catalogar el elemento
(p. €j., remitente: tio Javier; fecha: 1982; tema: mudanza a la ciudad) y qué
detalles pueden omitirse a efectos de la indexacion. Anotan estos datos
clave en notas adhesivas y las colocan sobre los documentos.

Duracién: aprox. 20 minutos.

Paso 4: Pensamiento algoritmico: elaboracion del sistema
definitivo

Los participantes colocan los elementos clasificados y etiquetados en
carpetas fisicas. Deben crear una sencilla «tabla de contenido» o un indice
visual en el exterior de las carpetas, de modo que una persona ajena (o una
«nieta») sepa exactamente qué contienen sin tener que leer cada documento.

Duracion: aprox. 15 minutos.
Paso 5: La «Carrera contra el tiempo» y la sesion de analisis

Los grupos intercambian sus archivos organizados. El facilitador actiia como
el «<nieto» y plantea consignas (por ejemplo: «Busca la carta sobre el viaje por
carretera de 1975» o «Busca una foto de la tia Marta»). Se pone en marcha el
crondmetro para ver con qué rapidez el nuevo grupo logra desenvolverse en
el sistema de almacenamiento. La actividad concluye con una reflexion sobre
como esta clasificacion fisica sigue exactamente la misma logica que la
creacion de carpetas en el escritorio de un ordenador o la blsqueda de
archivos en un teléfono inteligente.

Duracion: aprox. 20 minutos.




