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Ten etap sktada sie z 9 czesci

Cel i zadania

Efekty uczenia sie

Wprowadzenie

Zastosowanie gtownych zasad CT
Dlaczego ten etap jest wazny
Uzasadnienie

Dziatania

Praktyczne zasoby

Whnioski




Celem tego etapu jest wsparcie Ciebie, jako nauczyciela
dorostych, w wyborze tematéw szkoleniowych, ktore sg nie
tylko istotne, ale takze naprawde znaczace dla Twoich ucznidw.
Ale co sprawia, ze temat jest znaczgcy? Na tym etapie dowiesz
sie, w jaki sposob codzienne sytuacje i proste zadania
Zwigzane z rozwigzywaniem problemow mogg stac sie
doskonatg okazjg do naturalnego i angazujgcego
wprowadzenia myslenia komputacyjnego.

Cele

Okresl tematy szkoleniowe, ktore sg znaczgce dla
dorostych ucznidéw i powigzane z rzeczywistymi
sytuacjami.

Zaangazuj dorostych uczniow w proces wyboru tematow,
aby zwiekszyc¢ ich motywacje i poczucie
odpowiedzialnosci.

Potgcz codzienne czynnosci z umiejetnosciami zwigzanymi
z mysleniem komputacyjnym, takimi jak rozktadanie
problemow na czesci, sekwencjonowanie i podejmowanie
decyzji.

Zastosuj to podejscie w roznych kontekstach
szkoleniowych (umiejetnosci cyfrowe, zatrudnialnosc,
integracja spoteczna).

Zaprojektuj dziatania edukacyjne, ktore w naturalny
sposob angazujg rozwigzywanie problemow bez
wyraznego ,hauczania teorii".




Po wdrozeniu tego etapu zauwazysz nastepujgce rezultaty:

Zwiekszenie zaangazowania i aktywnosci uczestnikow od
samego poczagtku Kursu.

Poprawa zrozumienia pojec¢ zwigzanych z mysleniem
krytycznym poprzez znane, codzienne przykiady.
Zmniejszenie niepokoju lub oporu wobec zadan
cyfrowych lub zwigzanych z rozwigzywaniem
problemow.

Opracowanie tematow szkoleniowych lepiej
dostosowanych do rzeczywistych potrzeb i oczekiwan
uczestnikow.

Stworzenie bardziej integracyjnych srodowisk
edukacyjnych, szczegodlnie dla oséb starszych i
uczestnikdw wymagajacych szczegdlnej troski.




Twoja rola ulegnie zmianie.

Nie bedziesz juz ograniczac sie do
dostarczania tresci, ale staniesz sie
projektantem doswiadczen
edukacyjnych.
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Na tym etapie zasady myslenia komputacyjnego s3g
stosowane w naturalny i praktyczny sposodb, bez
koniecznosci uzywania terminologii technicznej. W
rzeczywistosci moze Cie zaskoczy¢ odkrycie, ze Twoi
uczniowie juz teraz korzystajg z wielu z tych umiejetnosci na
co dzien, po prostu nie nazywajg ich jeszcze tymi nazwami!
Zastanow sie:

« Dekompozycja: Podziat codziennych zadah na mniejsze,
tatwiejsze do wykonania etapy (np. przygotowanie wizyty
u lekarza).

« Sekwencjonowanie: Okreslenie prawidtowej kolejnosci
czynhnosci niezbednych do wykonania zadania.

« Rozpoznawanie wzorcow: Dostrzeganie powtarzajgcych
sie etapow Ilub typowych wyzwan w codziennych
czynnosciach.

« Podejmowanie decyzji: Wybor sposrod réznych opcji w
oparciu o proste kryteria. Refleksja nad tym, co poszto
hie tak i jak mozna ulepszyc¢ proces.




Czy wiesz, ze...?

Myslenie komputacyjne nie polega na muysleniu jak
komputer. Chodzi o to, jak ludzie rozwigzujg problemy w
sposob, ktéry komputery mogg nam pomoc wdrozyé w
Zycie.

Czy kiedykolwiek zastanawiates sie, w jaki sposob
aplikacje, z ktérych korzystasz na co dzien, ,rozumiejy”
Twoje polecenia? To wtasnie magia przeksztatcania
ludzkich sposobow rozwigzywania problemoéw w cos, co
mozna zrealizowac¢ za pomocg komputerow!




Ten etap jest niezbedny, poniewaz dorosli stuchacze uczg sie

lepiej:

Kiedy tresc¢
jest
istotna

Whnosi réznorodne
doswiadczenia
zyciowe, ktore

moga wzbogacic
proces uczenia sie.

Jest to przedstawion
za pomocy e* ¥
konkretnych
przyktadow i

zrozumiatego jezyka.
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Czy wiesz, ze wykorzystanie
przyktadow z zycia codziennego
sprawia, ze ztozone idee tatwiej

zapadajg nam w pamiec¢?




Wybrane tresci nigdy nie sg neutralne, petnia one role
pomostu!

Czy kiedykolwiek zastanawiates sig, w jaki sposodb wybrane
przez Ciebie tematy mogg potaczy¢ dotychczasowe
doswiadczenia stuchaczy z nowg wiedzg?

Kiedy starannie dobierasz tresci, nie tylko uczysz, ale takze
stwarzasz mozliwosci  naturalnego, przystepnego i
znaczgcego wiaczenia myslenia komputacyjnego.

Wychodzgc od rzeczywistych, znaczacych sytuacii,
pomagasz uczniom od razu dostrzec wartosc¢ tego, czego sie
uczg. Wyobraz sobie nauke, ktora od samego poczatku
sprawia, ze wszystko nabiera sensu!

Dzieki Swiadomemu procesowi wyboru tresci sprawiasz, ze
nauka jest bardziej adekwatna, angazujgca.i zaacznie bardziej

ekscytujgca od samego poczatku.




Czy wiesz, ze...?
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Myslenie komputacyjne rozwija sie najskuteczniej,
gdy stosuje sie je do konkretnych, znanych i
rozpoznawalnych problemow, takich jak
organizowanie codziennych zadan, podejmowanie
decyzji, wykonywanie polecen lub usprawnianie
codziennych procesow.




Jako trener, sposdb wybierania tresci jest gteboko
uksztattowany, gdy myslenie komputacyjne jest
wykorzystywane jako ramy pedagogiczne.

Podejscie to nie tylko wptywa na wybory, ale takze kieruje w
strone tresci, ktore sg istotne, praktyczne i dostosowane do
kontekstu.

Pomuysl o tym: co by byto, gdyby kazdy wybrany temat pomagat
uczniom aktywnie stosowacé umiejetnosci takie jak
dekompozycja problemow, abstrakcja, rozpoznawanie wzorcow i
projektowanie rozwigzan? Doktadnie to umozliwia przemyslany
wybor tresci!

W edukacji dorostych myslenie komputacyjne nie jest tylko
metodg, ale kluczowym czynnikiem sprawiajgcym, ze nauka staje
sie funkcjonalna, transformacyjna i gteboko powigzana z
rzeczywistymi sytuacjami. Gdy tresci majg jasny praktyczny cel,
hauka staje sie uzyteczna, przenosna i mozliwa do zastosowania
poza salg lekcyjna. VA

Czy kiedykolwiek zastanawiates
sig, jak niewielkie zmiany w &
wyborze tresci mogg catkowicie
zmieni¢ doswiadczenia Twoich
stuchaczy ?




W edukacji dorostych wprowadzenie myslenia komputacyjnego
hie oznacza automatycznie nauczania programowania.

W wielu przypadkach prawdziwym celem jest pomoc
stuchaczom w rozwijaniu logicznego, systematycznego i
efektywnego sposobu myslenia, ktéory mozna zastosowac do
hiezliczonych problemoéw Swiata rzeczywistego.

Takie podejscie otwiera szerszy zakres tematow, ale wymaga
rowniez przemyslanego doboru tresci, poniewaz nie Kkazdy
przedmiot tatwo poddaje sie zasadom myslenia komputacyjnego.
Wiaczajgc myslenie komputacyjne, nie tylko przekazujesz tresci,
ale stajesz sie projektantem doswiadczen edukacyjnych!

Z tej perspektywy wybrane tematy powinny w naturalny sposéb
promowac:
e Analize rzeczywistych problemow
o Strukturalng refleksje
e AkKtywny udziat uczgcych sie
e Przenoszalng wiedze




Czy wiesz, ze...?

Myslenie komputacyjne to stopniowy, krok po kroku
proces.

Dlatego wazne jest, zeby wybiera¢c tematy, ktore
pozwalajg stopniowo wprowadza¢ zasady muyslenia
komputacyjnego. Jeden temat mozna rozwijac etapami:
nhajpierw rozpoznajesz problem, potem go rozktadasz na
czynniki pierwsze (dekompozycja), potem szukasz
wzorcow i abstrakcji, a na koniec projektujesz
uporzgdkowane rozwigzania.




Celem tego zadania jest pomoc dorostym nauczycielom w
zrozumieniu, w jaki sposdb myslenie komputacyjne moze byé w
haturalny sposob powigzane z codziennym zyciem i rozwigzywaniem
probleméw poprzez prace z sekwencjami jako praktycznym i
przystepnym sposobem strukturyzowania dziatan, organizowania
procesow i usprawniania zadah wykonywanych w zyciu codziennym.

Aby wykonac to zadanie, « W jaki sposob sekwencjonowanie

wykorzystasz rzeczywiste pomogto Ci uporzadkowac historie
dos$wiadczenie i e W jaki sposob odZV\'nercn.adIa to
L. rzeczywiste sytuacje zwigzane z
przeksztafmsz jew rozwigzywaniem problemow
uporzadkowang « W jaki sposdb podejscie to mozna

sekwencje ktdra zastosowacé w przypadku
' dorostych uczniéw w réznych

odzwierciedla dziatanie kontekstach szkoleniowych
CT.

e Wuybierz doswiadczenie z zycia
codziennego (rownowazenie pracy,
zobowigzan osobistych i
hieoczekiwanych wydarzen).

e Podziel je na sekwencje.

e Przedstaw kazdag sekwencje wizualnie.|

e Odtworz proces.

e Zastanow sie nad tym z perspektywy
trenera.
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To ¢wiczenie ma na celu pomoc Ci, jako trenerowi, osobiscie
doswiadczyc, jak wazne jest dobranie odpowiednich tresci
podczas planowania myslenia komputacyjnego jako

podejscia edukacyjnego.

Wybierz krotki film
przedstawiajgcy
dyrygenta orkiestry.
Upewnij sig, ze film jest
wyrazny i tatwy do
Zrozumienia, poniewaz
celem jest obserwacja, a
hie wiedza muzyczna.

Obejrzyj film uwaznie,
skupiajgc sie na:
obserwac;ji i
rozpoznawaniu Wzorcow.
Gesty dyrygenta
Reakcje muzykow na te
gesty
Kiedy orkiestra zmienia
swoje zachowanie

¢ ldentyfikacja problemu
(koordynacja wielu osob)

e Dekompozycja (poszczegodlni
muzycy i dziatania)

e Abstrakcja (skupienie sie

wytgcznie na istotnych

sygnatach)

e Strukturalne rozwigzania

(jasne gesty i zasady)




To ¢éwiczenie pomaga dostrzec myslenie komputacyjne ukryte w
codziennych systemach poprzez uwidocznienie tego, co
hiewidoczne. Koncentruje sie ono na abstrakcji, rozpoznawaniu
wzorcow i mysleniu systemowym, wykorzystujgc znane sytuacje, z
ktorymi dorosli majg do czynienia na co dzien.

Wybierz znany Ci system.

Wiele codziennych Wuybierz jeden system, z
czynnosci dziata, ktorego regularnie korzystasz
poniewaz opiera sie na ha co dzien, na przyktad:
pewnym systemie, nawet * Rezerwacja wizyty u
jesli rzadko o tym lekarza '
myslimy. To zadanie . Ko;zl.gstame Z transportu
. ublicznego
zacheca do odkrycia tego . SVonzgcfanie il
systemu. biblioteki

. . . Zastosowanie zasad CT

Wykrywanie awarii i wgskich . Abstrakcja

gardet (Skupienie sie na tym, co

najwazniejsze)

. . « Rozpoznawanie wzorcow

Gdzie system zazwyczaj (Wykrywanie powtorzen)

zawodzi? . Dekompozycja

(Rozktadanie na czesci)

Gdzie ludzie Sl'e gubiq lub . Strukturzi\lne rozwigzywanie
probleméw

utknq? IRozwigzania krok po kroku)




Wprowadzenie dorostych uczniow w swiat myslenia
komputacyjnego nie zawsze jest tak proste, jak sie wydaje, ale czy
wiesz, ze kazde wyzwanie jest rowniez szansg?

Jednym z czestych wyzwan jest przeksztatcenie codziennych
sytuacji w okazje do nauki myslenia komputacyjnego. Nie kazdy
temat nadaje sie do tego w naturalny sposob, ale oto sztuczka:
spojrz na znane sytuacje swiezym okiem i zadaj sobie pytanie:
,Gdzie jest problem do rozwigzania?”. Czasami wystarczy tylko
nowe spojrzenie.

Kolejnym Kluczowym wyzwaniem jest znalezienie odpowiedniej
rownowagi miedzy prostotg a gtebig. Tematy powinny byc¢ bliskie
zyciu uczniow, ale jednoczesnie budowac silne umiejetnosci
myslenia. Rozwigzanie? Zacznij od prostych zagadnien, a hastepnie
stopniowo przechodz do bardziej ztozonych. Dobrze
zaprojektowane, niewielkie zadania mogg prowadzi¢ do znaczace;j
nauki.

A co z odejsciem od abstrakcyjnej teorii? Kuszagce moze byc
wyjasnienie najpierw, a dopiero potem przechodzenie do praktyki.
Ale oto ciekawostka: nauka jest skuteczniejsza, gdy zaczyna sie od
prawdziwego zycia. Odwrdoc¢ wiec scenariusz, zacznij od
codziennych doswiadczen i pozwal, aby teoria wytonita sie
naturalnie z praktyki.
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Wyobraz sobie nastepujgcg sytuacje: przygotowujesz kolejng lekcje i
chcesz wprowadzi¢ myslenie komputacyjne, ale tapiesz sie na mysli:

Jen temat jest zbyt praktyczny.. nie ma tu miejsca na myslenie
komputacyjne”.

Zatrzymaj sie na chwile i przyjrzyj sie swojej codziennej rutynie jako
hauczyciela. Jak planujesz warsztaty? Jak organizujesz materiaty, czas,
instrukcje i ocene? To jest Twoja rzeczywista sytuacja.

Oto wyzwanie dla Ciebie:

Gdzie lezy problem, ktéry nalezy rozwigza¢ w Twojej praktyce
nauczycielskiej?

Byé moze uczniowie czesto zle rozumiejg instrukcje. Byé moze zabrakto
czasu na wykonanie zadan. By¢é moze ocena wydaje sie chaotyczna lub
powtarzalna. Zamiast postrzegac to jako frustracje, sprobuj potraktowac to
jako okazje do zastosowania myslenia komputacyjnego.

Przeanalizuj jedng z tych sytuacji krok po kroku. Co dzieje sie najpierw? Jakie
decyzje podejmujesz? Jakie wzorce powtarzajg sie co tydzien? Nastepnie
zadaj sobie pytanie:

»~Jak moge przeprojektowac ten proces, aby byt bardziej przejrzysty,
szybszy lub skuteczniejszy?”.
W ten sposob juz praktykujesz dekompozycje problemodw, rozpoznawanie
wzorcow i strukturalne podejmowanie decyzji - wykorzystujac jedynie
sSwojg codzienng rzeczywisto$¢ nauczycielska.

Oto Kluczowa obserwacja: jesli potrafisz znalez¢ myslenie komputacyjne w
swojej praktyce, naturalnie bedziesz wiedzieg, jak pomdc uczniom znalezé je
w ich praktyce. Czasami myslenie komputacyjne nie zaczyna sie od planu
lekcji, ale od sposobu myslenia nauczyciela.
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Nauczanie z wykorzystaniem
myslenia komputacyjnego nie polega
ha Komplikowaniu rzeczy, ale na tym,
zeby nauka byta bardziej sensowna,

wciggajgca i dawata poczucie

Sprawczosci.
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https://www.youtube.com/watch?v=hVUjbA5Oifc
https://www.youtube.com/watch?v=cMs4K3A2q-s

Pod koniec tego etapu powinno byc¢ jasne jedno: wybor
odpowiednich tematow nie jest drobnym Kkrokiem, ale
podstawg znaczgcej nauki. Wybierajgc tresci zakorzenione w
prawdziwym zyciu, otwierasz drzwi do zaangazowania,
pewnosci siebie i prawdziwego zrozumienia. Przestajesz
Luczyc pojec¢” i zaczynasz projektowac¢ doswiadczenia, ktore
majg znaczenie.

Patrzac na codzienne sytuacje przez pryzmat myslenia
komputacyjnego, umozliwiasz dorostym  stuchaczom
uswiadomienie sobie, ze juz teraz codziennie rozwigzuja
ztozone problemy. Twoja rola polega na uwidocznieniu tych
hiewidocznych umiejetnosci, nadaniu im struktury i
mozliwosci przenoszenia. Niewielkie zmiany w sposobie
wybierania i formutowania tematow mogag przeksztatcic¢
wahanie w ciekawosc¢, a opor w motywacje.

Pamietaj: muyslenie komputacyjne nie zaczyna sie od
technologii, zaczyna sie od znaczenia. Kiedy nauka zaczyna
sie od tego, co stuchacze wiedzg, przezywajg i czym sie
interesujg, staje sie ona integracyjna, praktyczna i trwata. A
Kiedy tak sie dzieje, nauka nie pozostaje w klasie, ale przenosi
sie do prawdziwego zycia.




Nee wybierasz tylho tematow.

/«'ztafta/e:z Wa’é 0%%[@ étw/ty'exz
,aewm'c':ie&'e £ tworzysz proces uczenta
see.




