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WITAMY W MODULE 5

W tym module odkryjesz, w jaki sposdb myslenie komputacyjne (z ang. CT)
moze stuzyC jako narzedzie wspierajgce integracje cyfrowg osob dorostych
znajdujgcych sie w niekorzystnej sytuacji. W miare jak technologia staje sie
coraz bardziej zakorzeniona w codziennym zyciu, metoda myslenia
komputacyjnego oferuje uporzgdkowany sposob wspierania dorostych
uczacych sie w pokonywaniu wyzwan cyfrowych z pewnoscig siebie i
niezaleznoscia.

Przyjrzyj sie, jak wspiera¢ umiejetnosci cyfrowe osob starszych poprzez
zrozumienie technologii cyfrowych, eliminowanie barier w nauce i
dostosowanie strategii nauczania do ich potrzeb.

Dowiesz sie rowniez, jak dostosowa¢ nauczanie CT do roznych styléw
uczenia sie i kontekstow kulturowych, tak aby byto ono integracyjne i
odpowiednie dla wszystkich dorostych uczestnikow.

Korzystaj z tego modutu by zaprojektowac integracyjne dziatania
w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnych, ktére pomogag
osobom dorostym znajdujgcym sie w niekorzystnej sytuacji pokonac
bariery cyfrowe i pewniej uczestniczy¢ w dzisiejszym Swiecie opartym
na technologiach cyfrowych.




ZAWARTOSC MODULU

Czesc¢ 1. Umiejetnosci cyfrowe dla Czesc¢ 3. Dostosowanie Myslenia
seniorow: pokonywanie wyzwan Komputacyjnego do zréznicowanych
zwigzanych z postepem technologicznym potrzeb oséb dorostych
Zrozumienie luki cyfrowej w edukacji osob - Jak dostosowa¢ Myslenie Komputacyjne do
starszych_ _ o zréznicowanych potrzeb osob dorostych
Co sprawia, ze nauka staje sig skuteczna - Metody dostosowywania poje¢ do réznych
dla oséb starszych? potrzeb dorostych stuchaczy
Rola trenera w promowaniu umiejetnosci - Przykfady praktycznych éwiczen
cyfrowych
Czesc¢ 2. Rola treneréw oséb Czesc 4. Studia przypadkow i €wiczenia

dorostych we wdrazaniu podejscia CT

Wspieranie w nabywaniu umiejetnosci cyfrowych,
a nie tylko umiejetnosci obstugi komputera
Odpowiadanie na specyficzne potrzeby oséb
dorostych uczacych sie

Promowanie aktywnego zaangazowania w
procesie uczenia sie

Praktyczne przyktady CT

Przyktady ¢wiczen pozwalajgcych zgtebic i
zastosowac wiedze zdobytg podczas
zajec



Pod koniec tego kursu, jako
edukator, bedziesz w stanie...

Oczekiwane

efe kty Okresli¢ role Myslenia Komputacyjnego w likwidowaniu luki cyfrowej i

zapewhianiu nowych mozliwosci zatrudnienia i rozwoju osobistego osob

nauczania dorostych uczacych sie

Wykorzysta¢ CT do projektowania inkluzywnego podejscia edukacyjnego,

ktore uczynia Myslenia Komputacyjnego dostepnym dla wszystkich
dorostych uczacych sie , niezaleznie od ich pochodzenia.




CELE i ZALOZENIA MODULU

CEL.:

Wykorzystanie Myslenia Komputacyjnego jako narzedzia
sprzyjajgcego integracji cyfrowej dorostych oséb w niekorzystnej
sytuacji oraz promowanie podstawowych umiejetnosci cyfrowych,
poznawczych i wspotpracy wsrod osob dorostych uczgcych sie.

CELE:

1. Zrozumienie znaczenia umiejetnosci cyfrowych dla oséb
dorostych w szczegolnosci znajdujgcych sie w niekorzystnej
sytuaciji oraz koncepcji Myslenia Komputacyjnego do
wykorzystania w codziennym zyciu.

2. Okreslenie strategii integracyjnych, ktére mogg by¢ stosowane

przez treneréw w celu wspierania rozwoju Myslenia
Komputacyjnego w procesie uczenia osob dorostych.

3. Zbadanie, w jaki sposob Myslenie Komputacyjne moze by¢
dostosowane do réznych potrzeb edukacyjnych i przyczynic sie
do zmniejszenia luki cyfrowe;j.




CZESC 1

Umiejetnosci cyfrowe dla
seniorow: pokonywanie
wyzwan zwigzanych z
postepem technologicznym




Najbardzief
efektywna nauka
ma miejsce wtedy,
gdy dorosli aktywnie
angazujg sie w
proces | widzg jego
znaczenie w Swoim
Zyciu




Zrozumienie luki cyfrowej w edukacji
osob starszych

W dzisiejszym szybko zmieniajgcym sie swiecie umiejetnosci
cyfrowe stajg sie niezbedne w kazdym aspekcie zycia. Osoby

starsze, ktore sg czesto wykluczone z postepu
technologicznego, mogg czuc¢ sie zagubione i odizolowane.

Wielu seniorow zdaje sobie sprawe, ze swiat sie zmienia, ze
postep technologiczny i naukowy tworzy zupetnie nowe
narzedzia i metody ich wykorzystania, a sposoby reagowania na
rzeczywistosc, ktorych nauczyli sie i rozwineli seniorzy, mogag
stac sie bezuzyteczne.

Stad potrzeba wiedzy na temat tego, jak odnalez¢ sie w tej
rzeczywistosci, biorgc pod uwage indywidualne okolicznosci
kazdej osoby.




Zrozumienie luki cyfrowej w edukacji
osob starszych

Mozliwosci edukacyjne dostepne dla seniorow rozwijajg ich pasje i
zainteresowania. Cho¢ odpowiadajg one rowniez na postep
techniczny i cywilizacyjny, to jednak stanowig jedynie niewielki
utamek dziatan majgcych na celu przygotowanie osob starszych do

postepujgcej digitalizacji i rosngcego znaczenia nowoczesnych
technologii w zyciu codziennym.

Cho¢ kazde nowe pokolenie osbb starszych jest lepiegj
przygotowane pod wzgledem kompetencji cyfrowych, nietrudno
zauwazyc, ze postep technologiczny znacznie wyprzedza zdolnosci

poznawcze seniorow. Wynika to z uwarunkowan psychofizycznych,
ktére determinujg proces starzenia sie.

Dlatego tak wazne jest — zwtaszcza w edukacji pozaformalne;j i
nieformalnej osob dorostych, w tym senioréw — dostosowanie
metod i form ksztatcenia do warunkow i mozliwosci percepcyjnych
0SsOb starszych.




Co sprawia, ze nauka jest skuteczna
dla seniorow?

Dorosli uczg sie skutecznie poprzez praktyke, doswiadczenie i
samodzielne rozwigzywanie probleméw. Na skutecznosc tej
metody uczenia sie dorostych ktadzie nacisk geragogika
(gerontologia edukacyjna, pedagogika starzenia sie), ktora ktadzie
nacisk na stosowanie w edukac;ji dorostych metod réznigcych sie
od powszechnie stosowanych w pedagogice. Geragogika zaktada
stosowanie metod odpowiednich do wiasciwej adaptacji do starosci
| obiektywnych zmian poznawczych i funkcji zyciowych, ktére sg
dla niej charakterystyczne.

Im osoby doroste sg starsze, tym czesciej dotykajg ich problemy z
tzw. pamiecig krotkotrwatg. Dlatego tez, preferowang metodg
uczenia sie osob dorostych, a w szczegodlnosci starszych, sg
metody aktywne oraz zindywidualizowane formy uczenia sie, ktore
pozwalajg dostosowac ich tempo nauki do wkasnych mozliwosci
oraz czerpac z ich wlkasnego doswiadczenia zyciowego.
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Rola trenera w promowaniu
umiejetnosci cyfrowych

Wszechobecnosc¢ technologii cyfrowych zmienia charakter
problemoéw, z ktérymi dorosli, w tym seniorzy, mierzg sie na co
dzien. Podczas poszukiwania rozwigzan muszg analizowac
ztozone informacje, poréwnywac wiele réznych danych i
korzystac z urzgdzen technologicznych.

W tym miejscu przydaje sie myslenie komputacyjne, ktore uczy
logicznego rozumowania i umozliwia skuteczne rozwigzywanie
problemow w réznych dziedzinach zycia.

W takim procesie uczenia sie dorostych zmienia sie rola trenera:
z nauczyciela, wyktadowcy, eksperta na edukatora — trenera oraz
mentora, tutora, facylitatora, ktory stosuje metody znane z
pedagogiki i andragogiki by zapewni¢ trwatos¢ efektow
edukacyjnych osob starszych.
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Pozadane efekty ksztatcenia dorostych

Teoria ksztatcenia dorostych okresla zestaw pozagdanych
rezultatow, ktore koncentrujg sie na usprawnieniu procesu uczenia
sie oraz uwzglednieniu potrzeb i doswiadczen dorostych stuchaczy.

Samoswiadomosé

Zrozumienie potrzeb i celow

0 1 dorostych sprzyja
samoswiadomosci i rozwojowi.

Globalne obywatelstwo

Uczenie jak szanowa¢ odmienne

0 2 poglady, promowaé¢ empatie i
wspierac¢ innych.

Pozytywne nastawienie

Akceptacja zmian, ktéra buduje
odpornos¢ i sprawia, ze kazda
0 3 chwila staje sie okazjg do nauki.

04

05

06

07

Poszukiwanie prawdy

Dojrzate osoby doroste koncentrujg
sie na zrozumieniu przyczyny sytuaciji,
aby znalez¢ trwate rozwigzanie.

Personalizacja

Koncentracja na swoich mocnych
stronach i zdobywanie umiejetnosci,
ktére pomoga osiggnaé cele i w petni
wykorzystaé wtasny potencjat.

Podstawowe wartosci

Dorosli powinni szanowac i
rozumie¢ wspoélne wartosci, ktore
taczg ich otoczenie.

Porzadek spoteczny

Dorosli muszg wnosi¢ wkiad w
spoteczenstwo poprzez zrozumienie
jego zasad i wykazywanie sie
inteligencjg w celu wprowadzania
pozytywnych zmian.



Zroznicowanie w ksztatceniu dorostych

CT mozna dostosowac¢ do potrzeb dorostych uczestnikbw o réznym pochodzeniu, réznym poziomie umiejetnosci cyfrowych i
roznych stylach uczenia sie. Nie wszyscy uczestnicy majg taki sam poziom biegtosci w postugiwaniu sie technologig, dlatego
strategie CT powinny by¢ dostepne dla wszystkich, niezaleznie od ich doswiadczenia w korzystaniu z narzedzi cyfrowych. Dzieki
zréznicowaniu nauczania mozna zapewni¢, ze uczgcy sie bedg przyswaja¢ pojecia CT w sposdb dostosowany do ich
umiejetnosci. Ta elastycznosc¢ sprzyja tworzeniu integracyjnego srodowiska uczenia sie, w ktorym wszyscy dorosli, a takze osoby
0 ograniczonej umiejetnosci korzystania z technologii cyfrowych, mogg rozwijaC niezbedne umiejetnosci rozwigzywania
problemow i krytycznego myslenia.

Kluczowe strategie zroznicowania

Oferuj elastycznos¢
Zrozum ich wiedze, Wykonuj ¢wiczenia Pozwol im wybieraé tempa nauki, dajgc
cele i wyzwania, aby wizualne, stuchowe i tematy projektow lub uczestnikom
skutecznie praktyczne, aby wykaza¢ zrozumienie mozliwos$¢ postepow
dostosowac uwzglednic rézne na rézne sposoby. w swoim wtasnym
nauczanie. style uczenia sie. tempie.
|
N\ ’
« CT to metoda, ktéra wspiera integracje, bo pozwala trenerom dostosowac strategie nauczania do réznych P \
-~ umiejetnosci, doswiadczen i poziomu wiedzy oséb uczgcych sie. Dzieki dostosowaniu nauczania do Evﬂ

indywidualnych potrzeb, CT sprawia, ze nauka jest dostepna dla wszystkich, nawet dla osob z niskg
znajomoscig technologii cyfrowych lub réznymi stylami uczenia sie.



CZESC 2

Rola trenerow osob
dorostych we wdrazaniu
podejscia CT
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Trenerzy | edukatorzy odgrywaja kluczowa role
w zmniejszaniu cyfrowej luki wsrod seniorow i

umozliwianiu im aktywnego uczestnictwa w
dzisiejszym cyfrowym swiecie.

lch obowigzki wykraczajg poza proste instrukcje
techniczne. Trener musi wspiera¢ znajomosc¢
technologii cyfrowych i stosowac¢ podejscie
pedagogiczne oparte witasnie na mysleniu
komputacyjnym (CT).




Rola trenerow dorostych we wdrazaniu podejscia CT

Utatwianie nabywania
umiejetnosci
cyfrowych, a nie tylko
umiejetnosci obstugi
komputera

Nie nalezy koncentrowac
sie wylgcznie na tym, jak
korzystac z technologii,

ale przede wszystkim na
tym, dlaczego i kiedy.

Odpowiadanie na
wyjatkowe potrzeby

dorostych stuchaczy,
zwtaszcza seniorow

Trenerzy muszg
dostosowac swoje metody
nauczania, uwzgledniajgc

specyficzne wyzwania,
przed ktérymi stojg dorosili
uczestnicy, zwtaszcza
starsi.

Promowanie aktywnego
I znaczacego
zaangazowania

Poprzez promowanie aktywnego
uczenia sie, a nie biernej aktywnosci,
takiej jak stuchanie wyktadu lub
oglgdanie prezentaciji, trenerzy beda
nie tylko wspiera¢ dorostych w
nabywaniu umiejetnosci cyfrowych,
ale takze w rozwijaniu pewnosci
siebie i kompetenciji niezbednych do
sensownego wykorzystania
technologii w zyciu codziennym.
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Odpowiadanie na wyjatkowe potrzeby dorostych

stuchaczy

Trenerzy muszg dostosowac swoje metody nauczania, uwzgledniajgc specyficzne
wyzwania, przed jakimi stajg dorosli uczestnicy, zwtaszcza seniorzy.

Wilasciwe tempo
i cierpliwosc¢

Wielowymiarowa
nauka

Dostepnosc i
inkluzywnos¢

Odpowiedz na
leki i niepokoje

Nauka powinna przebiegac stopniowo i by¢ dostosowana
do indywidualnego tempa nauki. Trenerzy muszg
wykazaC sie cierpliwoscig, zapewniajgc uczestnikom
wystarczajgcy ilos¢ czasu na ¢wiczenia i powtorki.

Wykorzystaj réznorodne metody nauczania (pomoce
wizualne, zajecia praktyczne, dyskusje w grupach), aby
dostosowa¢ sie do roznych stylow uczenia sie |
uwzgledni¢ potencjalne zmiany poznawcze zwigzane z
wiekiem,

Upewnij sie, ze wszystkie materiaty sg dostepne, uzyj
wyraznych czcionek, odpowiedniego poziomu gtosnosci
dzwieku i zapewnij alternatywne formaty (duzy druk,
wersje audio) w razie potrzeby.

Wielu dorostych uczgcych sie (zwtaszcza seniorow)
podchodzi do technologii z obawg. Trenerzy muszg
stworzy¢ bezpieczne i wspierajgce srodowisko nauki,
ktére zacheca do eksploracji i eksperymentowania bez
osgdzania.




Promowanie aktywnego i znaczacego zaangazowania

Szkolenia z zakresu kompetencji cyfrowych nie powinny by¢ postrzegane
jako pasywna aktywnosc¢ uczestnikow. Trenerzy muszg

Osadzi¢ nauke w Powigz umiejetnosci cyfrowe z zainteresowaniami i
codziennym zyciem dorostych uczacych sie. Na przyktad

kontekscie pokaz, jak korzystanie z Internetu moze poméc im w

potrzeb nawigzaniu kontaktu z rodzing, uzyskaniu dostepu do
uczestnikow informacji o opiece zdrowotnej lub zaangazowaniu sie w
hobby.

i Promuj nauke w grupie rowiesniczej i zajecia grupowe.
Zachecac do Moze to pomdéc w budowaniu pewnosci siebie i
pracy gru powej zapewnieniu wzajemnego wsparcia wsrod dorostych

stuchaczy.
Celebrowac Regularnie doceniaj i Swietuj postepy dorostych
sukcesy uczestnikdw, wzmacniajgc poczucie spetnienia i
zachecajgc do dalszej nauki.
Stale Zapewnij state wsparcie i zasoby wykraczajgce poza
] , bazowy program szkoleniowy. Moze to obejmowac
wspierac pomoc zdalng (online), regularne warsztaty lub grupy

wsparcia oparte na spotecznosci.



Czy nadazasz? Sprobuj odpowiedziec na to krotkie @
pytanie, aby utrwaliC zdobytg wiedze.

Ktore z ponizszych NIE jest zalecanym podejsciem dla
trenerow dostosowujacych swoje metody nauczania do
potrzeb starszych osob dorostych?

A) Dostosowanie tempa i wykazanie cierpliwosci

B) Stosowanie multimodalnych strategii uczenia sie
C) Ignorowanie obaw i niepokojow zwigzanych z naukag

D) Zapewnienie dostepnosci i integracji



CZESC 3

Dostosowanie mySlenia

komputerowego do potrzeb
zroznicowanych dorostych
stuchaczy
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Ten modut koncentruje sie na dostosowaniu nauczania CT do
zroznicowanych potrzeb dorostych uczacych sie.

Zbadamy strategie dostosowywania poje¢ CT, uwzgledniania
kontekstu kulturowego i dostosowywania sie do roznych stylow

uczenia sie, aby stworzy¢ angazujgce | skuteczne
doswiadczenia edukacyjne dla wszystkich.

Zbadamy, jak sprawi¢, aby CT byto dostepne i istotne dla
wszystkich dorostych uczgcych sie, niezaleznie od ich
pochodzenia, stylu uczenia sie Ilub wczesniejszego
doswiadczenia z technologiami cyfrowymi.

Najlepsi nauczyciele to tacy, ktorzy pokazujg swoim stuchaczom,
jak myslec, a nie co myslec.
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Jak dostosowac zalozenia Myslenia
Komputacyjnego w nauczaniu
zroznicowanych osob dorostych?

Jak widac z poprzednich modutéw, myslenie
komputacyjne (CT) jest poteznym podejsciem do
rozwigzywania problemow, ale jego skutecznosc zalezy
od dostepnosci i trafnosci dla wszystkich dorostych
uczestnikow.

Aby zapewnic¢ inkluzywnos¢ i zmaksymalizowac wptyw,
nalezy dostosowac koncepcje i dziatania myslenia
komputacyjnego do zréznicowanych potrzeb dorostych
suchaczy, zwtaszcza - jesli jako trener - pracujesz z
dorostymi znajdujgcymi sie w niekorzystnej sytuac;ji (np.
ekonomicznej, spotecznej, edukacyjnej itp.).




Jak dostosowac zalozenia Myslenia
Komputacyjnego w nauczaniu
zroznicowanych osob dorostych?

Aby to zrobic¢, nalezy wzigC€ pod uwage co najmniej
nastepujgce aspekty:

< Dostosowanie koncepcje uczenia do
\?E? mozliwosci uczgcych sie

MieC na uwadze znaczenie
uwarunkowan kulturowych uczgcych

sie

sie i preferencje dorostych

] Wzig¢ pod uwage style uczenia
stuchaczy




Adaptacja myslenia obliczeniowego dla roznych

Koncepcje krawieckie

Chodzi 0 uproszczenie
ztozonych koncepcji, ktore
majg kluczowe znaczenie dla
udostepnienia CT roznym
dorostym uczniom.

dorostych uczniow

Znaczenie kulturowe

Chodzi o wtgczenie przyktadow
I kontekstéw istotnych z punktu
widzenia kulturowego, ktére sg
niezbedne, aby CT Dbylo
znaczace 1| angazujgce dla
roznych dorostych uczniow.

Style i preferencje
uczenia sie

Chodzi 0 rozpoznanie
zroéznicowanych stylow
uczenia  sie, ktére sg
kluczowe dla skutecznej
edukacji CT w procesie
nauczania osob dorostych.

L &

T

24



Metody dostosowywania koncepcji do
zroznicowanych potrzeb dorostych stuchaczy

Podziat informaciji
Podziel ztozone pojecia na mniejsze, tatwiejsze do przyswojenia
czesci. Zamiast przedstawiac¢ caty algorytm naraz, wprowadzaj go

krok po kroku, pozwalajgc uczestnikom opanowac kazdg czesc
przed przejsciem do kolejnej.

Pomoce wizualne
Wykorzystaj pomoce wizualne, takie jak diagramy, schematy
blokowe i animacje, aby zilustrowac¢ abstrakcyjne pojecia. Takie

przedstawienie tresci bedzie szczegblnie pomocne dla osoéb
uczacych sie wzrokowo.

Analogie i przyklady z zycia codziennego

Powigz pojecia z zakresu myslenia komputacyjnego z znanymi
sytuacjami z zycia codziennego. Na przyktad, wyjasnienie
algorytmdéw za pomocg analogii do przepisu kulinarnego lub
instrukcji montazu mebili, itp.
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Metody dostosowywania koncepcji do
zroznicowanych potrzeb dorostych stuchaczy

Opowiadanie historii i narracja
Wykorzystaj techniki opowiadania historii (storytelling), aby ztozone pojecia
staty sie bardziej interesujgce i tatwiejsze do zapamietania. Narracja moze

pomaoc uczestnikom w nawigzaniu emocjonalnej wiezi z przekazywanymi
informacjami, poprawiajgc ich zrozumienie i zapamietywanie.

Zajecia praktyczne

Zaangazuj uczestnikdéw do zajec¢ praktycznych, ktére pozwolg im
doswiadczy¢ pojecia zwigzane z mysleniem komputacyjnym w namacalny
sposob. Tworzenie interaktywnych opowiesci przy uzyciu programowania

blokowego lub projektowanie schematow blokowych dla codziennych
zadan moze sprawic, ze pojecia te stang sie bardziej zrozumiate.

Wykorzystanie ré6znych metod:
Zapewnij mozliwos¢ korzystania z réznych metod uczenia sie, aby
dostosowac je do réznych stylow i preferencji uczenia sie dorostych

stuchaczy. Wiacz ¢wiczenia wizualne, stuchowe i kinestetyczne, aby
zapewni¢ maksymalne zaangazowanie.
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Praktyczny przyktad dzielenia informacji na czesci

Podstawowa idea: poréwnywanie sgsiednich par

Wyobraz sobie, ze masz talie kart nieposortowanych wedtug wartosci, ktére
musisz utozyC¢ w kolejnosci od najmniejszej do najwiekszej. Najprostszym
sposobem sortowania bytoby poréwnywanie par sgsiednich kart. Jesli
kolejnos¢ jest nieprawidtowa (wieksza karta znajduje sie przed mniejszg),

zamieniasz je miejscami. Powtarzasz ten proces dla wszystkich par,
przechodzgc przez catq talie.

Pomoce wizualne
Krok 1: poréwnaj dwie nieposortowane karty

Pokaz obrazek dwdéch nieposortowanych kart (np. 7 i 3).
Nastepnie pokaz karty zamienione w prawidtowej kolejnosci (3i 7).

o o
O Nh & s & e
v v
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Praktyczny przyktad dzielenia informacji na czesci

Krok 2 poréwnaj dwie nieposortowane karty
Mamy matg liste liczb: [8, 2, 4, 5, 10].
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Przejdziemy przez liste, porownujgc sgsiednie pary i zamieniajgc je
w razie potrzeby:

 Poréwnaj 8i 2. Zamien je: [2, 8, 4, 5, 10]

Po jednym przejsciu najwieksza liczba (10) znajduje sie na
wiasciwym miejscu. Jednak reszta listy nadal nie jest posortowana.

Musimy powtorzy¢ ten proces, przechodzgc przez liste wielokrotnie.

 Poréwnaj 8i 4. Zamien je: [2, 4, 8, 5, 10]
 Poréwnaj 8i 5. Zamien je: [2, 4, 5, 8, 10]
« Porownaj 8 10. Nie trzeba zamieniac: [2, 4, 2, 8,10]
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Praktyczny przyktad dzielenia informacji na czesci

Pokaz kroki drugiego i trzeciego przejscia, podkreslajgc, ze z kazdym
przejsciem coraz wiecej liczb przesuwa sie na witasciwe miejsca. Pokaz,
ze w kolejnych przejsciach potrzeba mniej poréwnan, poniewaz
najwieksze liczby przesuwajg sie na gore.
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Po zrozumieniu podstawowych krokow mozna przedstawi¢ petny
algorytm lub odnies¢ go do podobnych mechanizméw sortowania, ktore
uczestnicy moga juz znac¢ (np. sortowanie przedmiotéw fizycznych).

Dzieki podzieleniu sortowania na mniejsze, logiczne kroki, uczestnicy
mogg zbudowac solidng wiedze na temat danego pojecia, zanim zmierzg
sie z jego petng ztozonoscig. Pomoce wizualne na kazdym etapie
zapewniajg zrozumienie i sprawiajg, ze proces jest mniej abstrakcyjny i
zniechecajgcy. Podejscie to mozna zastosowac¢ do wielu innych pojec z
zakresu CT.
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Przyktady praktycznych dziatan: codzienne zadania
widziane przez pryzmat metody CT

1. Dekompozycja

* Planowanie positku: Podziat zadania przygotowania positku ha mniejsze podzadania: sporzgdzenie listy zakupow i
(gromadzenie danych), sprawdzenie spizarni pod katem dostepnych sktadnikow (analiza danych), postepowanie
zgodnie z przepisem (algorytm), krojenie warzyw (podprogram), gotowanie positku (proces) oraz sprzatanie (proces'

koncowy).

* Porzadkowanie szafy: Podziat zadania na etapy, takie jak sortowanie przedmiotéw wedtug rodzaju
(kategoryzacja), usuwanie niepotrzebnych przedmiotéw (filtrowanie danych), grupowanie podobnych przedmiotéw
(klasteryzacja) i uktadanie ich w porzadku na pétkach (organizacja przestrzenna).

2. Rozpoznawanie wzorcow

®* Rozpoznawanie wzorcéw ruchu: Rozpoznawanie powtarzajgcych sie wzorcéw w codziennych dojazdach do pracy, takich
jak korki w godzinach szczytu lub wolniejszy ruch w okreslone dni tygodnia, aby przewidzie¢ czas dojazdu i odpowiednio
zaplanowac trase.

¢ Obserwowanie wzorcéw pogodowych: Obserwowanie codziennych zmian pogody w celu rozpoznania powtarzajgcych
sie wzorcow (np. deszcz w weekendy, stoneczne poranki) i przewidywania przysztych warunkéw pogodowych.

3. Abstrahowanie

* Streszczenie artykutu informacyjnego: Wycigganie gtéwnych punktéw z artykutu informacyjnego, ignorujgc zbedne
szczegoty, aby uchwycic¢ gtéwny przekaz.

* Tworzenie listy rzeczy do zrobienia: Przedstawianie zadan, ktére nalezy wykona¢ dzisiaj, jako uproszczonej listy,
skupiajgcej sie na istotnych informacjach, a nie na szczegdtach.

4. Budowanie algorytmoéw

* Przestrzeganie rutyny treningowej: \Wykonywanie serii éwiczen w okreslonej kolejnosci, reprezentujgcych sekwencje krokéw (algorytm).

» Pieczenie ciasta: Przestrzeganie precyzyjnego przepisu (algorytmu), sekwencji krokéw, w celu osiggniecia pozgdanego rezultatu. =



Metody zapewnienia adekwatnosci uwarunkowan
kulturowych w celu zaspokojenia réznorodnych
potrzeb osob uczgcych sie

Wybér odpowiednich scenariuszy

Uzywaj przyktadow i scenariuszy z codziennego zycia
uczestnikow, tradycji kulturowych i kontekstow
spotecznosci. Na przyktad uzyj tradycyjnej gry lub
lokalnego swieta jako podstawy do myslenia
komputacyjnego.

Uzywanie r6znorodnych postaci i scenerii

Pokaz postacie i scenerie, ktore odzwierciedlajg
roznorodne pochodzenie i doswiadczenia uczestnikow.
Pomaga to dorostym stuchaczom nawigzac¢ kontakt z
materiatem i poczuc sie wtascicielami.
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Metody zapewnienia adekwatnosci uwarunkowan
kulturowych w celu zaspokojenia réznorodnych
potrzeb osob uczgcych sie

Wiaczanie rodzimych systemow wiedzy

Narysuj powigzania miedzy zasadami CT a tradycyjnymi
systemami wiedzy istotnymi dla dziedzictwa kulturowego

uczestnikdw. Pomoze to zademonstrowac¢ uniwersalnosé
zasad CT i podkresli¢ wartos¢ rodzimej wiedzy.

Ttumaczenie i lokalizacja

Jesli uczestnicy mowig innym jezykiem niz gtowny jezyk
nauczania, zapewnij przettumaczone materiaty lub
zatrudnij dwujezycznych instruktorow.
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Praktyczny przyktad adekwatnosci kulturowej

Aby koncepcje myslenia komputacyjnego (CT) byty zrozumiate i
angazujgce dla réznych uczestnikdw, musimy je ugruntowac w
znanych dla uczestnikdw kontekstach. Oto kilka przyktadow z zycia
wzietych, opartych na tradycjach kulturowych i kontekstach

spotecznosci:

Scenariusze z zycia wziete

= By

ﬁ) Recipe |
-

/ '
-

Przepis kulinarny
Wyjasnij algorytmy,
uzywajgc analogii
przepisu kulinarnego.
Kazdy krok przepisu jest
instrukcja, a kolejnos¢
krokéw ma kluczowe
znaczenie dla koncowego
wyniku. Dotyczy to
réznych kultur, poniewaz
wiekszo$¢ ludzi ma
doswiadczenie w
przestrzeganiu przepiséw.

Planowanie trasy

Uzyj nawigacji po mapie
jako przyktadu
przechodzenia przez
graf. Mapa jest grafem,
drogi sg krawedziami, a
skrzyzowania sg
weztami. Znalezienie
najkrétszej trasy z domu
do pracy wymaga
przeszukania grafu w
celu znalezienia
optymalnej sciezki.

Zarzadzanie finansami
Przeanalizuj osobisty
budzet lub prosty arkusz
Sledzenia wydatkéw, aby
zilustrowa¢ koncepcje
analizy danych.
Uczestnicy mogg
obliczy¢ sumy, $rednie i
zidentyfikowaé trendy w
swoich nawykach
wydatkowych.

Planowanie spotkan
Wyjasnij algorytmy
planowania, korzystajgc
z kontekstu planowania
pracowitego dnia z
wieloma spotkaniami.
Uczestnicy poznajg
rézne podejscia do
optymalizaciji
harmonogramu i
minimalizacji konfliktéw.
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Praktyczny przyktad adekwatnosci kulturowej

Aby koncepcje myslenia komputacyjnego (CT) byty zrozumiate i
angazujgce dla réznych uczacych sie, musimy je osadzi¢ w znanych dla
uczestnikdw kontekstach. Oto przyktady zaczerpniete z codziennego
zycia, tradycji kulturowych i sSrodowisk spotecznosciowych:

Tradycje kulturowe

Wzory tkackie
Przeanalizuj tradycyjne
wzory tkackie, aby
zilustrowa¢ koncepcje
rozpoznawania wzoréw i
powtarzania. Mozna to
dostosowac do innych
tradycji rzemiesiniczych,
takich jak pikowanie,
robienie na drutach lub
ceramika.

X|O

o

Gry tradycyjne
(projektowanie gier i
logika)

Wykorzystaj zasady i
strategie z gier
tradycyjnych (np.

Mancala, Warcaby, Go),

aby naucza¢ zasad
projektowania gier i
logicznego
rozumowania.

"o
§3

O0~0-0

)

Opowiadanie historii i
basnie ludowe
(sekwencjonowanie i
opowiadanie historii)
Analizuj strukture i
sekwencjonowanie
wydarzen w basniach
ludowych lub mitach, aby
wyjasni¢ koncepcje narracji
i opowiadania historii.
Pomaga to uczestnikom
dostrzec logiczny przeptyw
W znajomy i angazujgcy
sposob.

Tradycyjna muzyka
i/lub tance (rytm i
wzory)

Przeanalizuj rytmiczne i
melodyczne wzory w
tradycyjnej muzyce lub
kroki i sekwencje w
tradycyjnych tancach,
aby zilustrowaé
koncepcije
rozpoznawania
wzorcow i powtarzania.
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Praktyczny przyktad adekwatnosci kulturowej

Aby koncepcje myslenia komputacyjnego (CT) byty zrozumiate i
angazujgce dla réznych uczestnikdw, musimy je ugruntowac w
znanych dla uczestnikow kontekstach. Oto przyktady z zycia wziete,
oparte na tradycjach kulturowych i spotecznosciach:

Kontekst spoteczny

skl

————— ; *

Planowanit’e v_vydarzer'l Trasy transportu Recykling i gospodarka Ogrody spotecznosciowe
SPO!GCZHOSCIOYVYCh publicznego odpadami (zbieranie i (planowanie i alokacja
Omow koqcepCJ.e ) (optymalizacja) analiza danych) zasobow)

zarzadga.nla prOJektaml w Analizuj trasy transportu ~ Wykorzystaj dane dotyczgce Zaprojektuj z dorostymi
konteksm_e planowania publicznego, aby recyklingu w spotecznosci lub  uczestnicy uktad ogrodu
wydarzenle’z _ . zZilustrowa¢ problemy gospodarki odpadami, aby spotecznosciowego, biorgc
.spoiecz.nosmowego, takiego  optymalizacii. Dorosli zZilustrowac techniki zbieraniai pod uwage takie czynniki,
jak fe’s.tlwal. ) uczacy sie mogg analizy danych. Uczestnicy jak swiatto stoneczne,
Dorosli uczacy sie moga znalez¢ najkrotszg trase, mogg identyfikowac trendy, dostepnos¢ wody i odstepy
eksplorqw_a_c zadania, najefektywniejszg trase ~ formutowaé prognozy i miedzy roslinami.
zaleznosc[ I r_larmor’logrgm, lub trase, ktéra proponowac rozwigzania w Wprowadza to koncepcje
aby pomysinie ukonczyc minimalizuje przesiadki.  celu poprawy gospodarki alokacji zasobow i

projekt. odpadami. optymalizadiji.

\\\\
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Metody stylow uczenia sie i preferencji w celu
zaspokojenia roznorodnych potrzeb stuchaczy

Kluczowym elementem skutecznej edukaciji CT jest rozpoznanie
zréznicowanych styléw uczenia sie osdb dorostych i wykorzystanie
roznorodnych aktywnosci i metod nauczania w celu zaspokojenia
réznych preferencji uczestnikow.

Powszechne style uczenia sie:

Osoby uczace sie Osoby uczace si¢ Uczenie Uczenie oparte na
wzrokowo stuchowo kinestetyczne czytaniu i pisaniu
Wykorzystuj ustne

Wykorzystaj pomoce SRR L Wigczaj dziatan L
wizualne, diagramy, TRIEEAETIE, CHE R praktycznych, angazuj Korzystaj z pisemnych
schematy blokowe i nagrania audio, o e instrukeji, arkuszy
mapy mysli wyjasniaj ustnie swoje polegajace na roboczychii

strategie rozwigzywanial odgrywaniu rdl. prezentaciji.

problemow.

Oferuj zarébwno mozliwosci uczenia sie indywidualnego, jak i grupowego.

Niektorzy dorosli stuchacze lepiej radzg sobie z pracg indywidualna,
podczas gdy inni rozwijajg sie w grupach.
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Dostosowywanie zalozen myslenia
komputacyjnego w nauczaniu zréznicowanych
dorostych?

Ponizej przedstawiono przyktady z zycia codziennego, zaczerpniete z tradycji .
kulturowych i srodowisk spotecznych, ktore mozna wykorzystac do wyjasnienia
koncepcji myslenia komputacyjnego (CT) osobom dorostym.

Wazne jest, aby pamieta¢ o dostosowaniu tych przyktadéw do specyficznego
kontekstu kulturowego i spotecznego dorostych stuchaczy. Celem tego
podejscia jest uczynienie abstrakcyjnych koncepcji myslenia komputacyjnego
istotnymi, angazujgcymi i dostepnymi dla uczestnikow.

Dzieki przemyslanemu dostosowaniu koncepcji CT, uwzglednieniu odniesien
kulturowych i uwzglednieniu réznorodnych stylow uczenia sie, trenerzy i/lub
edukatorzy mogg tworzyC wigczajgce i angazujgce doswiadczenia edukacyjne, /

ktére umozliwig osobom dorostym rozwiniecie podstawowych umiejetnosci
myslenia komputacyjnego.



CZESC 4

Studia przypadku i
cwiczenia
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Studium przypadku 1. Jak wybra¢ ustuge bankowosci internetowej

przy uzyciu metod myslenia komputacyjnego

Kontekst:

W niniejszym studium przypadku chcielibysmy pokazac, w jaki sposob mozna zastosowac¢ metody myslenia
obliczeniowego (CT) w celu skutecznego wyboru ustugi bankowosci internetowej, ktdra spetnia nasze potrzeby

finansowe i preferencje. Przedstawimy, w jaki spos6b mozna wykorzysta¢ techniki CT do poruszania sie po procesie
podejmowania decyzji dotyczgcych wyboru ustugi bankowosci internetowe.

Przyjrzyjmy sie krok po kroku procesowi z wykorzystaniem myslenia obliczeniowego.

Dekompozycja problemu:

Okresl decyzje: Podstawowym zadaniem

jest wybor ustugi bankowosci internetowe.

Rozt6z problem na czynniki pierwsze:
Wez pod uwage takie czynniki, jak optaty,
funkcje bezpieczenstwa, obstuga klienta,
funkcjonalnosc aplikacji mobilnej i
oprocentowanie. Ten krok polega na
sporzadzeniu listy wszystkich mozliwych
kryteriow, ktore sg wazne przy wyborze
ustugi bankowe;.

=)

Przykladowe czynniki, ktére nalezy wzigé¢ pod
uwage:

Miesieczne optaty za prowadzenie konta
Dostep do bankomatow i sieci

Oprocentowanie lokat i kredytow

Srodki bezpieczenstwa (np. uwierzytelnianie
dwuskfadnikowe)

Opcje obstugi klienta (czat, telefon, e-mail)

Dostepnos¢ funkcji, takich jak narzedzia do

planowania budzetu >



Studium przypadku 1. Jak wybra¢ ustuge bankowosci internetowej
przy uzyciu metod myslenia komputacyjnego

Rozpoznawanie wzorcow:

Zbadaj i poréwnaj: Zbierz informacje Zrédta danych, z ktérych mozna korzystaé:
na temat roznych ustug bankowosci
internetowej. Poszukaj recenzji, ocen i

porownan na roznych platformach. . Opinie uzytkownikéw na forach lub platformach
spotecznosciowych
Zidentyfikuj wzorce: Przeanalizuj dane P Y

pod katem trenddw, takich jak wspolne
cechy najlepszych bankéw lub czesto
wspominane doswiadczenia klientéw
zwigzane z obstugag klienta.

Strony internetowe bankow

Abstrahowanie:

Skup sie na kluczowych kryteriach: Z szczegotowej listy czynnikow wybierz te, ktdre sg najwazniejsze i
najlepiej pasujg do Twoich celow finansowych i potrzeb. Na przyktad, jesli potrzebujesz narzedzi do
planowania budzetu, warto wybrac¢ banki, ktére majg w ofercie takie funkcje.

Uprosé wybor: Ogranicz opcje do kilku, ktére tatwo bedzie sprawdzi¢. Mozesz stworzy¢ liste trzech do pieciu
bankow na podstawie wstepnych poszukiwan.



Studium przypadku 1. Jak wybra¢ ustuge bankowosci internetowej
przy uzyciu metod myslenia komputacyjnego

Budowanie algorytmu:

Stworz proces decyzyjny: Opracuj
systematyczne podejscie do oceny bankow, ktore
znalazty sie na krotkiej liscie.

Moze to obejmowac:

Ocenianie bankéw na podstawie ustalonych kryteri"

(np. w skali od 1 do 10 dla kazdego czynnika).

Przypisywanie wiekszej wagi niektorym kryteriom w
zaleznosci od osobistego znaczenia (np.
zabezpieczenia mogg miec¢ wiekszg wage niz
miesieczne optaty).

Obliczanie ogdlnej oceny dla kazdego banku.

Podejmowanie decyzji:

Przyktadowa tabela oceny:

Bank A 8 9 7 9 33
Bank B 6 8 9 6 29
Bank C i 7 8 8 30

Analiza wynikéw: Przejrzyj tgczne wyniki i czynniki jakosciowe, aby podjg¢ swiadomg decyzje.

Wybér banku: Wybierz ustuge bankowosci internetowej z najwyzszg oceng, biorgc pod uwage rowniez inne

istotne czynniki jakosciowe.
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Studium przypadku 1. Jak wybra¢ ustuge bankowosci internetowej
przy uzyciu metod myslenia komputacyjnego

WhioskKi

Dzieki zastosowaniu metod myslenia komputerowego dorosli mogg w sposob systematyczny
wybrac¢ ustuge bankowosci internetowej, ktora najlepiej odpowiada ich potrzebom. Takie
ustrukturyzowane podejscie nie tylko zwieksza efektywnos¢ podejmowania decyzji, ale takze
umozliwia osobom fizycznym dokonywanie swiadomych wyborow w oparciu o ich indywidualng
sytuacje finansowa.

Przedstawione studium przypadku ilustruje, w jaki sposdb myslenie komputerowe moze byc¢
praktycznym narzedziem pomagajgcym w podejmowaniu decyzji dotyczgcych finansow
osobistych.
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Studium przypadku 2. Gra planszowa ,,Rummikub” jako przykiad
doskonalenia umiejetnosci CT u oséb dorostych

Cel: Poznanie sposobdw wykorzystania gier planszowych jako narzedzia promujgcego umiejetnosci myslenia

komputerowego (CT) wsrdd senioréw, sprzyjajgcego krytycznemu mysleniu, rozwigzywaniu probleméw i
interakcjom spotecznym.
Kontekst: Angazowanie seniorow w gry planszowe pobudza aktywnos¢ poznawczg, zacheca do
strategicznego myslenia i utatwia nawigzywanie kontaktow spotecznych, ktére sg niezbedne dla dobrego
samopoczucia psychicznego.
Rummikub to klasyczna gra planszowa, ktora tgczy elementy strategii i szczescia. Gracze majg za zadanie
utozy¢ zestawy i sekwencje ptytek z numerami, co idealnie ilustruje koncepcje myslenia komputacyjnego.

Etap CT

Dekompozycja

Rozpoznawanie
wzorcow

Abstrahowanie

Algorytmy

Rozwdj umiejetnosci

Uczestnicy — gracze - muszg podzieli¢
gre na mniejsze zadania, takie jak
skupienie sie na swoich kafelkach i
okreslenie mozliwych ruchow.

Uczestnicy uczg sie rozpoznawac wzory
na ptytkach, np. sekwencje liczbowe lub
pasujgce kolory.

Abstrahowanie polega na skupieniu sie na
istotnych elementach gry (np. wartosci
ptytek), pomijajgc mniej istotne szczegdty
(takie jak zabawny wyglad ptytek).

Gracze decydujac, jak rozegrac swoje
ptytki, tworzg sekwencje dziatan
(strategie), ktére prowadzg do
zwyciestwa.

Mechanika gry

Kazda tura polega na podjeciu decyzji, ktorymi
ptytkami zagraé, co wymaga od graczy analizy
dostepnych opcji w oparciu o aktualng konfiguracje
planszy.

W miare jak gracze oswajajg sie z typowymi
kombinacjami, zaczynajg przewidywac ruchy
przeciwnikéw i potencjalne strategie, co poprawia
ich zdolno$¢ rozpoznawania schematow w grze.

Gracze muszg ustali¢ priorytety dotyczace tego,
ktore plytki zatrzymac, a ktére odrzucié, w oparciu
o potencjalne zagrania, co pozwala im uprosci¢
ztozone decyzje do praktycznych strategii.

Gracze opracowujg algorytmy poprzez
systematyczng ocene i wykonywanie swoich
ruchow w oparciu o aktualne ograniczenia gry, co
sprzyja rozwijaniu logicznego myslenia.

W,

\




Studium przypadku 2. Gra planszowa ,,Rummikub” jako przykiad
doskonalenia umiejetnosci CT u oséb dorostych

Efekty:

Zaangazowanie poznawcze: Gra stymuluje zdolnosci umystowe, pomagajgc
utrzymac zdrowie poznawcze i zapobiegac jego pogorszeniu u osob starszych.

Interakcje spoteczne: Gra w grupach sprzyja komunikacji, wspoétpracy i budowaniu
relacji, ktore sg kluczowe dla dobrego samopoczucia emocjonalnego.

Myslenie strategiczne: Osoby doroste, szczegolnie starsze wiekiem, poprawiajg
swoje umiejetnosci krytycznego myslenia i podejmowania decyzji, analizujgc
przebieg gry i dostosowujgc sie do przeciwnikow.

Radosé i motywacja: Przyjemny charakter gier planszowych zacheca do dalszego

uczestnictwa i nauki, sprawiajgc, ze metoda myslenia komputacyjnego staje sie
przystepna i zabawna.

Whioski:

Przedstawione studium przypadku pokazuje, w jaki sposob gry planszowe, takie jak
Rummikub, mogg skutecznie promowac¢ umiejetnosci myslenia komputacyjnego wsrod
0sOb dorostych, a szczegodlnie senioréw. Angazujgc sie w strategiczng rozgrywke,
seniorzy mogag poprawic swoje zdolnosci poznawcze, jednoczesnie cieszgc sie
kontaktami towarzyskimi. Takie podejscie nie tylko przyczynia sie do poprawy
sprawnosci umystowej, ale takze podkresla znaczenie uczenia sie przez cate zycie |
interakcji w spotecznosci.
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Przyktady pomystow na praktyczne warsztaty
ilustrujgce zasady myslenia komputacyjne,

dostosowane do potrzeb dorostych stuchaczy i
ktadgce nacisk na aktywny udziat uczestnikow.
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Pomysty na praktyczne warsztaty pokazujace
zasady myslenia komputacyjnego

W tej sekcji przedstawiono trzy przyktady praktycznych

warsztatow ilustrujgcych zasady myslenia
komputacyjnego, dostosowanych do potrzeb dorostych
stuchaczy 1 kladgcych nacisk na aktywny udziat

uczestnikow.

Warsztaty te kltadg nacisk na aktywny udziat uczestnikow,
pomoce wizualne 1 zastosowania w praktyce, aby
koncepcje myslenia komputerowego byty bardziej
interesujgce | przystepne dla dorostych stuchaczy.

Nalezy pamieta¢ o dostosowaniu stopnia ztozonosci |
materiatdbw do potrzeb konkretnych odbiorcow oraz ich
wczesniejszej wiedzy. Dyskusje po warsztatach majg
kluczowe znaczenie dla utrwalenia wiedzy i rozwijania
krytycznego myslenia.
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Warsztat 1

Warsztat 1: Przeprojektowanie przepisu (dekompozycja, projektowanie algorytmoéw,
ocena)

Cel: Zrozumienie projektowania algorytméw i dekompozycji poprzez modyfikacje przepisu.

Materiaty: Rézne przepisy (od prostych do ztozonych), tablice lub duze arkusze papieru,
markery.

Zadanie:

1.

2.
3.

Wprowadzenie: Krotka dyskusja na temat algorytmow i dekompozycji.
Wybér przepisu kulinarnego: Uczestnicy wybierajg przepis kulinarny.

Dekompozycja: Podziel przepis na poszczegolne kroki (dekompozycja).

. Projektowanie algorytmoéw: Zapisz kroki w postaci przejrzystego algorytmu,

uwzgledniajgc warunki (np. ,Jesli piekarnik jest rozgrzany, przejdz do kroku 4”).
Wykorzystaj schematy blokowe do wizualnej prezentaciji.

. Przeprojektowanie przepisu: zmodyfikuj przepis (np. zamien skfadniki, dostosuj czas

gotowania). Przepisz algorytm, aby odzwierciedli¢ zmiany.

. Ocena: omow wykonalno$¢ zmodyfikowanego przepisu i algorytmu. Co sie sprawdzito? Co

mozna poprawic?
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Warsztat 2

Warsztaty 2: Wyzwanie zwigzane z planowaniem miasta (abstrakcja, rozpoznawanie
wzorcow, projektowanie algorytmow)

Cel: Cwiczenie abstrakgji, rozpoznawania wzorcéw i projektowania algorytmoéw poprzez
planowanie urbanistyczne.

Materiaty: Mapy miasta (lub uproszczona siatka miasta), klocki lub wyciete elementy
reprezentujgce rozne typy budynkoéw (mieszkalne, komercyjne, przemystowe), kolorowe

markery.

Zadanie:

1.  Wprowadzenie: Omoéwienie abstrakcji (uproszczenia ztozonych systemow) i
rozpoznawania wzorcow.

2. Analiza miasta: Przeanalizuj dostarczong mape. Zidentyfikuj wzorce w
zagospodarowaniu terenu, sieciach transportowych i gestosci zaludnienia.

3. Abstrakcja: Zdecyduj, ktére cechy uwzgledni¢ w uproszczonym modelu miasta.

4. Projektowanie algorytmoéw: Opracuj prosty algorytm przypisywania réznych typéw
budynkow do réznych stref w modelowym miescie na podstawie zaobserwowanych
WZzorcow.

5. Budowa miasta: Uzyj klockéw, aby stworzy¢ model miasta na podstawie algorytmu.

6. Ocena: Ocen model miasta. Czy skutecznie odzwierciedla zaobserwowane wzorce? Czy

sqg jakie$ obszary, ktére mozna poprawi¢ w algorytmie lub projekcie miasta?
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Warsztat 3

Warsztaty 3: Filtrowanie obrazéw (abstrakcja, projektowanie algorytmoéw)

Cel: Zrozumienie filtrowania obrazéw poprzez uproszczong symulacje.

Materiatly: Proste rysunki siatki (np. siatka 5x5 reprezentujgca piksele), kolorowe kredki
lub markery.

Zadanie:

1.

Wprowadzenie: Omowienie pojecia filtrowania obrazéw (np. rozmycie, wyostrzenie)
jako procesu stosowanego do poszczegélnych pikseli.

. Abstrakcja: Przedstaw obrazy za pomocg prostych rysunkéw siatki. Kazda

komorka/piksel ma swoj kolor.

Projektowanie algorytmow: Opracuj prosty algorytm rozmywania obrazu (np.
usrednianie koloru sgsiednich pikseli).

Filtrowanie obrazéw: Zastosuj algorytm do rysunku siatki za pomocg kolorowych
otébwkdéw/markerdw.

Ocena: Porownaj oryginalny obraz z obrazem po filtrowaniu. Oméw efekt dziatania
algorytmu.
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PODSUMOWANIE

W tym module omowiono, w jaki sposdb myslenie komputacyjne moze by¢ wykorzystywane
jako narzedzie integracji cyfrowej, szczegodlnie w przypadku osob dorostych znajdujgcych sie
w niekorzystnej sytuacji lub o niskich kwalifikacjach, ktére napotykajg bariery w dostepie do
technologii i korzystaniu z nich.

Zbadalismy role myslenia komputacyjnego we wspieraniu umiejetnosci cyfrowych i
autonomii, koncentrujgc sie na osobach starszych i osobach 2z ograniczonym
doswiadczeniem w zakresie technologii cyfrowych.

W module przedstawiono praktyczne strategie dostosowania uczenia sie myslenia
komputacyjnego do réznych stylow uczenia sie, kontekstow kulturowych i potrzeb w zakresie
dostepnosci.

Zobaczytes rowniez, w jaki sposob dziatania zwigzane z CT mogg pomoc uczestnikom w
budowaniu pewnosci siebie, wykonywaniu codziennych zadan cyfrowych i petniejszym
zaangazowaniu sie w zycie spoteczne. Dzieki praktycznym przyktadom z zycia wzietych
pokazalismy, w jaki sposob CT moze wspieraC nie tylko umiejetnosci cyfrowe, ale takze
rownosc, inkluzywnosc¢ oraz uczenie sie przez cate zycie.



ZAPROSZENIE DO
DZIALANIA:

Zastanéw sie nad tym, czego sie
nauczyles:

» W jaki sposob opowiadanie historii i
narracja wizualna mogg wspierac
rozwoj CT?

Jakie sg skuteczne sposoby
projektowania i wdrazania dziatan
zwigzanych z CT ?

W jaki sposob trenerzy mogg wspierac
dorostych stuchaczy w tworzeniu i
dzieleniu sie cyfrowymi opowieSciami?




SLOWNICZEK

Myslenie komputacyjne lub CT: Rozwigzywanie problemow tak, jak zrobitby to komputer, krok po kroku.
Dekompozycja: Rozbijanie duzego problemu na mniejsze czesci.
Abstrahowanie: Skupianie sie tylko na waznych szczegotach.

Rozpoznawanie wzorcow: Dostrzeganie trendow lub rzeczy, ktére sie powtarzaja.

Algorytm: zestaw instrukcji dotyczgcych wykonania zadania.

Iteracja: Powtarzanie procesu w celu jego ulepszenia.

Zajecia ,,unplugged” bez uzycia urzadzen elektronicznych: Nauka CT bez ekrandéw za pomocg gier, tamigtowek itp.
Debugging: Znajdowanie i naprawianie btedéw w procesie.

Umiejetnosci miekkie: Umiejetnosci nietechniczne, ktére pomagajg ludziom dobrze wspotpracowaé z innymi i dostosowywac
sie do wyzwan.

Grywalizacja: Wykorzystanie elementow gry (takich jak punkty lub wyzwania) w nauce.

Umiejetnosci cyfrowe: Wiedza o tym, jak bezpiecznie i skutecznie korzystac z narzedzi cyfrowych.

Integracja: Dostep do nauki dla kazdego, bez wzgledu na pochodzenie.

Scaffolding: Wspieranie uczestnikow krok po kroku, aby mogli stopniowo robi¢ wiecej samodzielnie.
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