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Jak myslg komputery? Kluczowe pojecia myslenia komputacyjnego

Projekt COMPutational Seniors jest wspétfinansowany przez Unie Europejska. Poglady i opinie wyrazone w niniejszym dokumencie sg wytgcznie pogladami i opiniami autora (autoréw) i nie muszg odzwierciedla¢ pogladéw Unii
Europejskiej ani Hiszpanskiej Stuzby ds. Internacjonalizacji Edukacji (SEPIE). Ani Unia Europejska, ani agencja krajowa SEPIE nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.



Witamy na kursie COMPutational (myslenia komputacyjnego)

dla seniorow

Ten kurs jest przeznaczony dla treneréw os6b dorostych, ktérzy chcg wprowadzi¢ myslenie komputacyjne (skrét CT, z ang. Computational
Thinking) do swojej praktyki trenerskiej, nawet jesli majg niewielkie lub zadne doswiadczenie w technologiach cyfrowych.

Myslenie komputacyjne to nie tylko programowanie. To sposdb rozwigzywania problemow, logicznego mys$lenia i adaptacji do cyfrowego
Swiata. Dorosli, zwlaszcza ci z grup szczegdlnie wrazliwych lub o niskich kwalifikacjach, mogg odnies¢ z niego ogromne korzysci.

W czasie kursu:

01

Zrozumiesz, czym jest myslenie komputacyjne i

dlaczego ma ono znaczenie w edukacji dorostych.

03
E Poznasz strategie dydaktyczne, aby te koncepcje
€ byly dostepne, angazujgce i wtgczajgce.

05
Dowiesz sie jak zastosowa¢ CT w roznych

kontekstach, od codziennych czynnosci po uczenie
sie przez cate zycie.

02

Poznasz podstawowe koncepcje CT: dekompozycje,
abstrahowanie, rozpoznawanie WZOrcow [
budowanie algorytmow.

04

Nauczysz sie wykorzystywa¢ CT do rozwijania
umiejetnosci miekkich, takich jak rozwigzywanie
problemdw i wspodtpraca.

06

Dowiesz sie jak tworzy¢ i dostosowywaé wiasne
dziatania oparte na CT, korzystajac z przyktadow z
kursu.

Gotowi? Odkryjmy, jak myslenie komputacyjne moze otworzy¢ nowe drzwi dla edukacji dorostych.



WITAMY W MODULE 1

W tym module dowiesz sie, jak myslg komputery i jakie elementy sktadajg
sie na myslenie komputacyjne.

Zbadamy konceptualne podstawy tej metodologii, koncentrujgc sie na
kluczowych elementach, takich jak dekompozycja, rozpoznawanie wzorcow,
abstrahowanie i projektowanie (budowanie) algorytmow, oraz na tym, w jaki
sposob procesy te umozliwiajg ustrukturyzowane i skuteczne rozwigzywanie
problemow.

Przyjrzymy sie, w jaki sposob podejscie to zostato przyjete w obowigzkowej
edukacji w wielu krajach europejskich i przeanalizujemy jego potencjalne
zastosowanie w edukacji dorostych.

Dzu—;-kl praktycznym przyktadom nauczysz sig identyfikowaC te metode w
zyciu codziennym i stosowaC jg w kontekstach edukacyjnych
dostosowanych do potrzeb oséb dorostych uczacych sie.

Skorzystaj z tego modutu, aby pomoc dorostym uczestnikom
Twoich zajec rozwingc sposob mysSlenia, ktory mogg
zastosowac poza zajeciami




ZAWARTOSC MODULU

Czesc¢ 1. Czym jest myslenie komputacyjne? Czesc 4. Podstawowe zasady

Definicja i podstawowe zasady CT
Poczatki i ewolucja koncepcji
Kluczowe cechy charakterystyczne

Czes¢ 2. Wartos¢ myslenia
komputacyjnego w ksztatceniu dorostych

Dlaczego myslenie komputacyjne jest wazne?
Codzienne przyktady myslenia komputacyjnego
Korzysci dla dorostych uczgcych sie

Czesc¢ 3. Myslenie komputerowe, myslenie
ludzkie i myslenie komputacyjne

Jak komputery przetwarzajg informacje
Jak myslg ludzie

Poréwnanie obu rodzajow myslenia
Programowanie a myslenie komputacyjne:
podstawowe roznice

myslenla komputacyjnego
Dekompozycja
Rozpoznawanie wzorcéw
Abstrahowanie
Budowanie algorytmow

Czesc¢ 5. Myslenie komputacyjne w
europejskiej strukturze edukacyjnej

Obecny stan CT w Europie
Jak rozne kraje realizujg integracje CT

Czesc¢ 6. Studia przypadkow i Ewiczenia

Przyktady CT z zycia wziete
Interaktywne ¢wiczenia do odkrywania i
stosowania dekompozycji, wzorcéw,
abstrahowania i budowania algorytmow



Pod koniec tego kursu, jako
edukator, bedziesz w stanie...

Oczekiwane
efekty
nauczania

ZidentyfikowaC przyktady dekompozycji, rozpoznawania wzorcow i

abstrahowania oraz sposobu, w jaki prowadzg one do tworzenia algorytmow.

Zrozumiec€, ze komputery i ludzie podchodzg inaczej do rozwigzywania
problemow.

Zaprezentowac przyktady myslenia komputacyjnego w formie dekompozyciji,

rozpoznawania wzorcow, abstrahowania i budowania algorytmow.




CELE i ZALOZENIA MODULU

CEL.:

Wprowadzenie koncepcji myslenia komputacyjnego, wyjasnienie jego
podstawowych elementow i podkreslenie jego znaczenia w zyciu

codziennym i uczeniu sie przez cate zycie, szczegolnie dla dorostych
o niskich kwalifikacjach.

ZALOZENIA:

1. Zdefiniowanie, czym jest myslenie komputacyjne i dlaczego ma
znaczenie w dzisiejszym swiecie.

2. Przedstawienie  czterech  podstawowych  technik  CT:

dekompozycji, rozpoznawania wzorcow, abstrahowania i
algorytmow.

3. Pokazanie, w jaki sposob CT pomaga w skuteczniejszym

rozwigzywaniu problemow i utatwia wykonywanie codziennych
zadan.

4. Stworzenie podstaw do zrozumienia, w jaki sposéb CT moze
zostac¢ wtgczone do edukacji dorostych.




CZESC 1

Czym jest myslenie
komputacyjne?




Co to jest myslenie komputacyjne? Definicja

Myslenie komputacyjne, zwane rowniez mysleniem obliczeniowym, mozna zdefiniowa¢ jako metode
rozumienia i rozwigzywania roznego rodzaju problemow poprzez zastosowanie zasad informatyki. Jest to
proces rozumowania, ktoéry pomaga analizowaC i rozwigzywa¢ wyzwania niezaleznie od uzycia
komputerow, opierajgc sie na logice, organizacji i mysleniu krok po kroku.

U jego podstaw lezy dzielenie ztozonych problemow na mniejsze czesci (dekompozycja), identyfikowanie
wzorcow (rozpoznawanie wzorcow), skupianie sie na istotnych informacjach (abstrahowanie) i
projektowanie strategii krok po kroku w celu osiggniecia rozwigzania (budowanie algorytméw).

Ten sposob myslenia oferuje elastyczne ramy, ktdre mozna zastosowa¢ w codziennych sytuacjach i
typowych scenariuszach rozwigzywania probleméw. Poza swojg praktyczng wartoscig, myslenie
komputacyjne wspiera rowniez kluczowe umiejetnosci XXI wieku, takie jak krytyczne myslenie, zdolnosc¢
adaptaciji, kreatywnosc i wspotpraca.

CT jest kluczowg umiejetnoscig w erze cyfrowej. Z uwagi na to, ze technologia nadal szybko

ewoluuje, umiejetnos¢ myslenia komputacyjnego staje sie jeszcze bardziej istotna dla innowacji i
sukcesu w wielu branzach.




Czym jest myslenie komputacyjne? Pochodzenie H

Chociaz koncepcja myslenia komputacyjnego zostata wspomniana juz wczesniej, to dopiero w 2006 roku informatyk
Jeannette Wing oficjalnie przedstawita jg w artykule opublikowanym w Communications of the ACM. Opisata je jako
sposob rozwigzywania problemow i rozumienia ludzkich zachowan przy uzyciu fundamentalnych idei informatyki.

W swojej definicji z 2006 roku Wing stwierdzita:

»,MySlenie komputacyjne obejmuje rozwigzywanie problemow, projektowanie systemow i rozumienie ludzkich
zachowan poprzez korzystanie z poje¢ fundamentalnych dla informatyki. MysSlenie komputacyjne obejmuje
Szereg narzedzi umystowych, ktére odzwierciedlajg szeroki zakres dziedziny informatyki.”

Pozniej, w 2011 roku Wing doprecyzowata swojg definicje:

,MySlenie komputacyjne to procesy mysSlowe zaangazowane w formutowanie probleméw i ich rozwigzan, tak
aby rozwigzania byty reprezentowane w formie, ktéra moze byc¢ skutecznie przeprowadzona przez podmiot
przetwarzajgcy informacje”.

Wybralismy te definicje, gdyz ktadg one podwaliny pod zrozumienie CT zarowno jako sposobu myslenia, jak i
podejscia do rozwigzywania problemow wykraczajgcego poza umiejetnosci techniczne. Dwie idee z tej ostatniej
definicji sg szczegdlnie wazne dla edukaciji:

Myslenie komputacyjne to proces myslowy niezalezny od komputerow lub technologii.

Jest to specyficzny rodzaj rozwigzywania problemow, ktéry obejmuje projektowanie rozwigzan
realizowanych przez ludzi, maszyny lub obie te grupy.



Czym jest myslenie komputacyjne? Pochodzenie

Definicja Wing stata sie punktem wyjscia ale wielu nauczycieli i badaczy rozszerzyto te koncepcje. Przyjrzyjmy sie kilku
innym definicjom, ktore dodajg gtebi i niuanséw naszemu rozumieniu CT.

Zgodnie z definicjg Barr & Stephenson:

,MysSlenie komputacyjne to proces rozwigzywania problemow, ktory obejmuje (ale nie ogranicza
sie do) nastepujgcych cech: logiczne organizowanie i analizowanie danych, reprezentowanie
danych za pomocg abstrakcji i automatyzowanie rozwigzan poprzez myslenie algorytmiczne”.

Zgodnie z definicjg ISTE (Miedzynarodowe Stowarzyszenie na rzecz Technologii w Edukaciji):

,CT to zestaw umiejetnosci i technik rozwigzywania problemow, ktorych inzynierowie
oprogramowania uzywajg do pisania programow, ale ktore moggq byc rowniez wykorzystywane
do wspierania rozwigzywania problemow we wszystkich dyscyplinach, w tym w naukach
humanistycznych’.

Kazda z tych definicji podkresla inng mocng strone myslenia komputacyjnego. Dla edukatora

zrozumienie tych perspektyw pomaga wprowadzi¢ CT nie tylko jako metode, ale jako elastyczny sposéb
myslenia, ktory mozna dostosowac do réznych potrzeb edukacyjnych.




Czym jest myslenie komputacyjne? Pochodzenie

Na dtugo przed formalnym wprowadzeniem terminu myslenia komputacyjnego, programowanie miato juz swoje
miejsce w edukacji. W latach 80-tych wielu uczniow zapoznato sie z programowaniem za pomocg jezyka o nazwie
Logo, opracowanego w 1968 roku przez Seymoura Paperta na MIT. Logo pozwalato uczniom odkrywac
matematyczne i naukowe idee poprzez wydawanie prostych polecen zétwiowi na ekranie, oferujgc natychmiastowa,
wizualng informacje zwrotng, ktdra utatwiata zrozumienie abstrakcyjnych pojec.

Chociaz Logo stopniowo znikato z sal lekcyjnych, wczesne lata 2000 przyniosty ponowne zainteresowanie
programowaniem edukacyjnym wraz z rozwojem narzedzi takich jak Scratch, Alice, Kodu i Applnventor. Platformy te,
zwtaszcza Scratch, uczynity programowanie znacznie bardziej dostepnym dzieki swojej wizualnej, opartej na blokach
strukturze, pozwalajgc uzytkownikom, zwtaszcza dzieciom, eksperymentowac z logikg i kreatywnym rozwigzywaniem
problemoéw.

Podczas gdy poczatkowo skupiano sie na uczniach w wieku szkolnym, warto§¢ myslenia obliczeniowego rozszerza
sie obecnie na edukacje dorostych, gdzie oferuje potezne strategie rozumienia problemow i podejmowania lepszych
decyzji, niezaleznie od pochodzenia lub zawodu danej osoby. '

Obecnie na catym swiecie trwajg dziatania majgce na celu promowanie integracji myslenia

komputacyjnego na wszystkich etapach edukacji. Coraz czesciej uznaje sie je za wazng umiejetnosc
niezbedng w procesie uczenia sie przez cate zycie, podobnie jak czytanie i pisanie.




Czym jest myslenie obliczeniowe? Charakterystyka

Jak juz wspomnielismy, myslenie komputacyjne jest ustrukturyzowanym i elastycznym podejsciem do
rozwigzywania problemow, ktore opiera sie na kluczowych koncepcjach informatyki. Charakteryzuje sie ono
nastepujgcymi cechami:

[ Opiera sie na czterech podstawowych zasadach: dekompozycji, rozpoznawaniu wzorcéw, abstrahowaniu i
algorytmach, ktére kierujg sposobem rozumienia problemow i podejscia do nich.

O Zacheca do logicznego i zorganizowanego sposobu myslenia, pomagajgc jednostkom roztozy¢ ziozone
wyzwania na prostsze Kroki.

d Wspiera zdolnos¢ filtrowania informacji, skupiania sie na tym, co istotne i ignorowania czynnikéw
rozpraszajgcych.

d Promuje myslenie strategiczne, umozliwiajgc uczestnikom planowanie, testowanie i dostosowywanie
dziatan w razie potrzeby.

d Mozna go przenosi¢ w roznych kontekstach, pomagajgc dorostym zastosowaé ten sam proces
rozumowania w nauce lub zyciu codziennym. '\0*
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Teraz, gdy zdefiniowalismy myslenie komputacyjne i poznaliSmy jego podstawowe cechy, =
przyjrzyjmy sie jego znaczeniu oraz temu, jak wykorzystujemy je w praktyce, nie zdajgc sobie z tego sprawy.



Czy nadazasz? Sprobuj odpowiedziec na to krotkie @
pytanie, aby utrwaliC zdobytg wiedze.

Myslenie Komputacyjne...

A) Zacheca do logicznego i zorganizowanego sposobu myslenia

)
B) Wspiera mozliwosc filtrowania informacji
C) Promuje myslenie strategiczne

)

D) Wszystkie powyzsze



CZESC 2

Wartosé¢ CT w ksztatceniu
dorostych




Dlaczego myslenie komputacyjne jest
wazne?

Wiaczenie myslenia komputacyjnego do szkolenia jest konieczng odpowiedzig
na swiat, w ktorym zyjemy. Jestesmy otoczeni technologig i przyttaczajaca
iloscig informacji, ktére kierujg naszym sposobem pracy i podejmowania
decyzji. Nauczanie CT oznacza zapewnienie uczestnikom umiejetnosci
stawienia czota tym realiom. Zacheca do rozwijania umiejetnosci miekkich,
aby zrozumieC | poruszaC sie po cyfrowym Swiecie jako uzytkownicy i
obywatele.

Integracja CT w edukacji dorostych pomaga dorostym w nabyciu takiego
sposobu myslenia, ktéry przygotowuje ich do przystosowania sie do zmian,
strategicznego podejscia do problemdw i zrozumienia cyfrowego swiata, ktory
w coraz wiekszym stopniu definiuje nasze codzienne zycie. W tym sensie CT
staje sie pomostem do integracji, zdolnosci do zatrudnienia i uczenia sie przez
cate zycie dla dorostych stuchaczy.

Pomimo rosngcej swiadomosci jej znaczenia, wprowadzenie CT do
ksztatcenia dorostych pozostaje wyzwaniem. Jako trener masz wyjgtkowg
okazje, aby zapewniC¢ osobom dorostym uczgcym sie sposob myslenia, ktory
pomoze im dostosowac sie do szybko zmieniajgcego sie swiata.




Myslenia obliczeniowego uzywamy na co dzien

Myslenie komputacyjne moze brzmiec¢ technicznie, ale jest to cos, co juz robimy, czesto nawet nie zdajgc sobie
z tego sprawy. Wiele codziennych zadan obejmuje te same logiczne kroki: rozktadanie rzeczy na czynniki
pierwsze, identyfikowanie wzorcéw, podgzanie za instrukcjami i rozwigzywanie problemow.

Pomysl o tych przykiadach:

Postepowanie /. Robienie prania ® ; Planowanie Wyjasnianie
koncepcji

wedtug przepisu wycieczki

Dzielisz danie na etapy (rozktad),
postepujesz zgodnie z Sortujesz ubrania wedtug koloru Zbierasz informacje, wybierasz Upraszczasz go na mniejsze

instrukcjami w kolejnosci lub  tkaniny  (rozpoznawanie trasy i harmonogramy (myslenie czesci, uzywasz przyktadow,

(algorytmy), dostosowujesz wzoréw), wybierasz cykl w algorytmiczne) i dostosowujesz ktore pasujg do ich
skiadniki lub czas zaleznosci od obcigzenia swoj plan w oparciu o budzet lub doswiadczenia (rozpoznawanie

(abstrahowanie) i rozpoznajesz (podejmowanie decyzji) i czas ( abstrahowanie i wzorcow) i przedstawiasz go w
wzorce w sposobie dziatania wykonujesz kroki w sekwenc;ji. rozwigzywanie problemow). logicznych krokach.

przepiséw.

Jako trener, rozpoznawanie CT w codziennych czynnosciach moze pomoéc Ci uczyni¢ je dostepnymi dla
Twoich uczestnikow. Chodzi o pokazanie im, jak wykorzysta¢ sposdb myslenia, ktory juz stosujg, i pomoc im
przenies¢ go do nowych kontekstow, takich jak nauka, praca i Srodowiska cyfrowe.



Co CT daje dorostym stuchaczom?

Myslenie komputerowe nie polega wytgcznie na umiejetnosci
programowania. Dzieki temu procesowi uczenia sie osoby doroste
nabywajg zestaw narzedzi, ktére pozwalajg im wzmocnic
umiejetnosci rozwigzywania problemoéw, projektowania i tworzenia
projektow, wyrazania pomystow, poprawy koncentracji i
podejmowania swiadomych decyzji.

W tym sensie dorosli stuchacze bedg potrafili:

« Wzmocni¢ swoje umiejetnosci poznawcze | spoteczno-
emocjonalne, aby rozwigzywac codzienne problemy.

 Poprawi¢ swojg kreatywnos¢ i wyobraznie, aby odkrywac
alternatywne rozwigzania roznych wyzwan.

Umiejetnosci te sg przydatne nie tylko w procesie uczenia sie, ale
mozna je rowniez przenieSC na inne obszary zycia codziennego,
takie jak zatrudnienie i wspotpraca.

Jako trener masz szanse wprowadzi¢ ten sposdb myslenia na swoje zajecia
jako narzedzie pomagajgce uczgcym sie w podejsciu do problemodw. Jakie

codzienne wyzwania napotykajg Twoi stuchacze, w ktorych mozna
wykorzysta¢ podejscie oparte na mysleniu komputerowym?




CZESC 3

Myslenie komputerowe,
myslenie ludzkie i CT




Jak ,,mysla” komputery?

Teraz, gdy zdefiniowaliSmy myslenie komputerowe, zbadaliSmy jego podstawowe cechy i znaczenie, przyjrzyjmy sie
blizej, jak ,myslg” komputery i jak wyglgda to w poréwnaniu z tym, jak my ludzie, przetwarzamy i rozwigzujemy
problemy.

Komputery nie myslg ani nie czujg tak jak my. Zamiast tego rozwigzujg problemy, postepujac zgodnie z jasnymi,
logicznymi instrukcjami. Ich sita tkwi w szybkosci, precyzji i zdolnosci do powtarzania tych samych czynnosci w
doktadnie taki sam sposdéb za kazdym razem. Zrozumienie zasad ich dziatania pomaga nam lepiej stosowa¢ zasady
myslenia komputerowego.

Wiaczanie i wylaczanie Kod binarny, jezyk Bramki logiczne i
zasilania komputerow decyzje

Komputery wykorzystujg bramki
logiczne (AND, OR, NOT) do
podejmowania decyzji. Bramki te
kontrolujg przeptyw danych na
podstawie danych wejsciowych w
postaci binarnej, umozliwiajgc
komputerowi wydajne wykonywanie
polecen i realizacje ztozonych zadan za
pomocg prostych operaciji.

Komputery wykorzystujg energie
elektryczng. Na najbardziej
podstawowym poziomie wykorzystujg
one obecnosc¢ (kodowang jako 1) lub

Zbiér cyfr 0 i 1 nazywany jest kodem
binarnym. Komputery uzywajg tego
kodu do przetwarzania i

przechowywania danych. Wszystko, z
czym uzytkownik ma kontakt na
komputerze, takie jak tekst, obrazy lub
filmy, jest rozktadane na cyfry 0 i 1.

brak energii elektrycznej (kodowang
jako 0) w obwodzie, aby utworzy¢
prosty jezyk sktadajgcy sie z dwoch
cyfr, 0i1.

Tak jak komputery dziatajg wedtug logicznych sekwencji, myslenie komputerowe pomaga
nam rozwigzywac problemy przy uzyciu podobnych zasad. Ale co z nami, jak myslimy i
przetwarzamy informacje?

v
v
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Jak “mysla” ludzie?

Ludzkie myslenie jest znacznie bardziej elastyczne i kreatywne niz logika komputera. Nasze mozgi nie opierajg sie na

kodzie binarnym Ilub poleceniach krok po kroku. Zamiast tego uczymy sie, odczuwamy, dostosowujemy i
podejmujemy decyzje pod wptywem emocji i doswiadczenia.

Ludzkie zdolnosci
noznawcze

Struktura mézgu Sieci neuronowe

Neurony tworzg potgczenia zwane
sieciami neuronowymi. Im czesciej
korzystamy z okreslonych Sciezek, tym

Ludzki mbézg zawiera okoto 80-100
miliardow neuronow. Komorki te
wysytajg do siebie sygnaty, ktore

Nadal nie jest pewne, w jaki sposob

mobzg faktycznie przyjmuje pomysty i
taczy je na nowe sposoby, tworzgc
nowe mysli.

stajg sie one silniejsze. W ten sposob
uczymy sie i rozwijamy nowe nawyki
lub umiejetnosci.

pomagajg nam myslec, poruszac sie,
czuc i zapamietywac.

Zrozumienie, w jaki sposéb zaréwno komputery, jak i ludzie podchodzg do rozwigzywania
problemdw, pomaga nam dostrzec moc myslenia komputacyjnego. Teraz porownajmy te
dwa podejscia i zbadajmy, w jaki sposob te réznice mogg pomoc nam w projektowaniu
lepszych doswiadczen edukacyjnych.
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Jak mysla komputery i ludzie? Porownanie

Zrozumienie sposobu myslenia komputeréw i ludzi pomaga nam docenic, dlaczego myslenie komputacyjne jest
tak poteznym narzedziem. Podczas gdy komputery polegaja na logice i strukturze, ludzkie myslenie wnosi
elastyczno$¢ i kreatywnos¢. Oba te elementy majg swoje mocne strony, a ich potgczenie moze prowadzié¢ do
lepszego rozwigzywania problemow.

Komputery Ludzie

Postepujg zgodnie ze Scistymi instrukcjami krok po
kroku

Potrafig dostosowac kroki lub zmieni¢ podejscie w
trakcie procesu

Uzywajg jezyka binarnego (0 i 1) do przetwarzania
danych

Uzywajg jezyka, emociji, intuicji i doswiadczenia

Podejmujg decyzje w oparciu o bramki logiczne

Podejmujg decyzje w oparciu o logike i
uczucia/kontekst

Wyciagajg wnioski z doswiadczen i zmieniajg
zachowanie

Wyciagajg wnioski z doswiadczen i zmieniajg
zachowanie

Nie ,rozumiejg” tego, co robig

Mysla, korzystajg z wyobrazni i tworzg nowe
koncepcje

Myslenie komputacyjne tgczy te dwa Swiaty: uczy nas podchodzi¢ do probleméw jak komputer (jasno, logicznie,
strukturalnie), jednoczesnie wykorzystujgc ludzkg zdolnos¢ do adaptacji, uczenia sie i innowacji.

Teraz, gdy przyjrzelismy sie, w jaki sposdb komputery i ludzie myslg inaczej, nadszedt czas, aby wyjasni¢ wazne

rozroznienie, ktére poprowadzi nas przez catg strukture modutu: réznica miedzy mysleniem komputacyjnym a
programowaniem.
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Programowanie a myslenie komputacyjne:
podstawowe roznice

Myslenie komputacyjne i programowanie sg czesto mylone, ale wazne jest, aby
zrozumieé, ze nie sg one tym samym. Wedtug Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Technologii w Edukacji (ISTE), zaréwno informatyka, jak i programowanie
wykorzystujg podobne procesy poznawcze i majg na celu rozbijanie i rozwigzywanie
problemow przy uzyciu algorytmicznego myslenia. Kluczowa roznica polega jednak
na ich ukierunkowaniu.

Myslenie komputacyjne to zdolnos¢ poznawcza do logicznego i systematycznego
rozwigzywania probleméw. Obejmuje ono analizowanie problemu, identyfikowanie
wzorcéw, abstrahowanie istotnych informaciji i projektowanie rozwigzania krok po
kroku, niezaleznie od tego, czy zaangazowany jest komputer.

Z drugiej strony, programowanie to techniczna umiejetnos¢ wdrazania tych
rozwigzan za pomocg kodu. Wymaga formalnej nauki i znajomosci jezykow
programowania w celu przeksztatcenia pomystow w instrukcje wykonywalne dla
maszyny.

Aby wyjasnic¢ to rozréznienie, organizacja Programamos oferuje uzyteczng definicje:
mozemy rozumie¢ CT jako umiejetnos¢ umystowq, podczas gdy programowanie jest
praktycznym narzedziem, ktére wprowadza to myslenie w czyn.

Myslenie komputacyjne pomaga nam jasno myslec.

Programowanie pomaga nam realizowac te mysili.




CZESC 4

Podstawowe zasady
mysSlenia komputacyjnego
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Kiedy stajemy w obliczu wyzwania lub trudnosci, mogg wydarzy¢ sie dwie rzeczy: Albo
niepewnosc¢ bierze gore i trudno jest stawi€ czota problemowi, albo nasze zrozumienie
myslenia komputacyjnego pomaga nam zachowac¢ spokoj i mysle¢ strategicznie, aby
znalez¢ sposob na pokonanie tego problemu.

Taki sposéb myslenia pozwala nam budowac¢ pewnos¢ siebie i identyfikowac kroki,
ktorych potrzebujemy, aby skuteczniej radzi¢ sobie z wyzwaniami.

Myslenie komputacyjne uczy nas sposobu myslenia, ustrukturyzowanego podejscia do
rozwigzywania réznych problemow. Ale...

Co oznacza stosowanie myslenia komputacyjnego w praktyce?
ZdefiniowalisSmy juz te koncepcje, teraz nadszedt czas, aby zbadac, jak to dziata.

Myslenie komputacyjne mozna podzieli¢€ na cztery podstawowe elementy:
Dekompozycja, Rozpoznawanie wzorcéw, Abstrahowanie i Algorytmy.

W tej czesSci zbadamy kazdg z tych zasad, aby zrozumiec¢
w faki Sposob pomagajg nam one zrozumiec ztozone problemy i
tworzy¢ logiczne i wydajne rozwigzania.
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Dekompozycja (roztozenie) procesu przygotowania angielskiego $niadania na kolejne kroki

Podstawowe

komponenty:

Dekompozycja
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Dekompozycja

Kiedy stajemy przed wyzwaniem, czesto wydaje nam sie ono zbyt skomplikowane, by
rozwigzac je za jednym razem. Dekompozycja ma na celu roztozenie duzego problemu
na wiele mniejszych.

Dekompozycja to proces dzielenia ztozonego problemu lub systemu na mniejsze
czesci. Pozwala to na tatwiejszg analize, opracowanie rozwigzania i o0golne
zrozumienie kazdego komponentu przed rozwigzaniem problemu jako catosci. Jest to
niezbedny pierwszy krok w mysleniu obliczeniowym.

W tym przyktadzie ,przygotowanie Sniadania” jest podzielone na prostsze podzadania,

takie jak zrobienie tostow i zaparzenie herbaty. Kazde z nich jest dalej dzielone. Na
przyktad: krojenie chleba, opiekanie tostow, gotowanie wody itp.

Takie podejscie stuzy dwém gtownym celom:

V) Zmniejsza poczucie przyttoczenia ztozonoscia.

CP@\

—

Jak przygotowac
sniadanie?
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V) Pozwala rozdzieli¢ obowigzki. Na przyktad, jedna osoba robi tosty, podczas gdy inna przygotowuje herbate. '

,Dziel i zwyciezaj” to podstawowy filar myslenia komputacyjnego. Rozwigzujgc mniejsze problemy,
zwiekszamy szanse na szybsze i skuteczniejsze osiggniecie ogoélnego rozwigzania.




Dekompozycja

Kiedy dekomponujemy problem, upraszczamy go, aby byt tatwiejszy do rozwigzania, ale takze tatwiejszy do nauczania,
delegowania i adaptacji. Szczegdlnie w przypadku dorostych stuchaczy technika ta pomaga przenies¢ uwage z bycia

przyttoczonym na okres$lenie jasnego punktu wyjscia.

Co trenerzy powinni wiedzie¢:
v Dekompozycja buduje pewno$¢ siebie u uczestnikow zaje¢. Mate zwyciestwa majg znaczenie, a osigganie mniejszych
podzadan zacheca do postepow i motywacii.
v To skuteczny sposodb na gtosne modelowanie krytycznego myslenia. Porozmawiaj o tym, jak roztozytbys problem.

v W ustawieniach grupowych dekompozycja jest idealna do wspotpracy, poniewaz kazdy uczestnik lub grupa moze zajgé
sie jedng czescig, a nastepnie zebrac petne rozwigzanie.

Pomyst na éwiczenie dla trenera:

Wybierz codzienne zadanie (na przyktad planowanie przyjecia
urodzinowego). Popros uczestnikow, aby pracowali w parach Ilub
matych grupach i podzielili je na podzadania.
Nastepnie zapytaj:

> Ktore podzadania sg zalezne od innych?

> Czy niektore mogg byc wykonywane rownolegle?

> Komu przydzielitby$s kazde z nich?
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Dekompozycja

Przyktad z zycia wziety:
> Planowanie podrozy wakacyjnej staje sie mniej stresujgce, gdy jest podzielone na czesci: wybor miejsca docelowego,
ustalenie budzetu, rezerwacja transportu, znalezienie zakwaterowania, stworzenie planu podrozy.

Przyktad w biznesie:
> Woyobraz sobie, ze organizujesz szkolenie firmowe. Rozt6z na czesci:

v Rezerwacja miejsca v Wysytanie zaproszef v Zebranie informacji zwrotnych
v Przygotowanie materiatéw szkoleniowych v Organizacja cateringu

Zadania te moga by¢ wykonywane przez réznych cztonkéw zespotu i zaplanowane na osi czasu.

Co moze zrobi¢ trener?
> Podkreslac rzeczywistg wartosc: Uczestnicy czesto angazujg sie lepiej, gdy widzg, jak dana umiejetnos¢ przektada sie
na ich zycie osobiste lub zawodowe.
» Zachecaj uczestnikow do refleksji: ,Z jakim ztozonym zadaniem miate$s ostatnio do czynienia? Jak mogtes je
podzielic?”.
> Wizualizuj dekompozycje za pomocg map mysli, karteczek samoprzylepnych lub tablic cyfrowych. N

Wykorzystaj metode dekompozycji do zaprojektowania wtasnych sesji. Podziel lekcje na wprowadzenie, ¢wiczenia

praktyczne, prace w grupach i refleksje. Podczas nauczania techniki, demonstruj j3.




Podstawowe

komponenty:

Rozpoznawanie

WwzZorca

S DL
*ym

Wzory i ksztafty
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Rozpoznawanie wzorca

Kiedy prébujemy rozwigza¢ problem, staramy sie znalez¢ najbardziej efektywne i
produktywne podejscie. To wiasnie tutaj identyfikacja wzorcéw staje sie cenna. Gdy juz
roztozymy problem na czynniki pierwsze, mozemy zauwazyC, ze pewne jego CczeSci
powtarzajg sie lub sg do siebie podobne. Czasami sytuacja moze nawet przypominaé
nam poprzedni problem, ktéry juz rozwigzalismy. Jesli jestesmy w stanie wykry¢ te
podobienstwa, o wiele fatwiej jest zajg¢ sie mniejszymi czesciami problemu.

Rozpoznawanie wzorcow to proces identyfikowania trendéw, podobienstw lub
powtarzajgcych sie tematow w ramach probleméw. Umozliwia to uproszczenie procesu
rozwigzywania probleméw i ponowne wykorzystanie strategii. Pomaga nam rowniez
przewidywac wyniki i budowac¢ skuteczne plany, co czyni go kluczowg czescig myslenia
obliczeniowego.

Na tym obrazie mozemy zaobserwowac rozne ksztatty, ktore powtarzajg sekwencje
wizualng. Analizujgc, jak kazda figura zmienia sie nieznacznie od jednej do drugiej,
zaczynamy zauwazac¢ wzorce. Na przyktad obroét lub umieszczenie czarnych sekciji.

Rozpoznawanie tych wzorcow wizualnych pomaga zilustrowac, w jaki sposéb nasz mozg wykrywa podobienstwa, co
jest kluczowg umiejetnoscig podczas rozwigzywania problemow przy uzyciu myslenia komputacyjnego.
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Rozpoznawanie wzorca

Kiedy rozpoznajemy wzorzec, zmniejszamy ztozonos¢ poprzez ponowne wykorzystanie tego, co juz wiemy. Dla
dorostych uczestnikow jest to szczegolnie potezne, poniewaz opiera sie na ich doswiadczeniu. Zamiast zaczynac¢ od
zera, uczgcy sie zaczynajg mowic, ze widzieli to juz wczesniej. UmiejetnoSC ta jest niezbedna w podejmowaniu
codziennych decyzji i rozwigzywaniu problemdw.

Co trenerzy powinni wiedziec:

v Rozpoznawanie wzorcdéw zwieksza mozliwosci rozwigzywania problemow. Uczgcy sie nie muszg wymyslaé kota na
nowo, poniewaz mogg dostrzec to, co dziatato juz wczesnie;j.

v Jest to Swietna okazja do potgczenia nowej wiedzy z wczesniejszymi doswiadczeniami. Mozesz poprosic¢
uczestnikdéw, aby podzielili sie sytuacjami, w ktorych wczesniej rozpoznawali wzorce.

Pomyst na zadanie dla trenera

v
~—— Wybierz rzeczywiste zadanie, takie jak robienie zakupdéw spozywczych.
—_— Popros uczestnikow, aby zastanowili sie, jak zwykle to robig i
= zidentyfikowali powtarzajgce sie kroki lub nawyki.
PR— Nastepnie zapytaj:

d Czy zawsze najpierw sprawdzasz swojg kuchnie?

d  Czy kupujesz podobne rzeczy co tydzien?

d  Czy mozesz przypomnie¢ sobie sytuacje, w ktorej zauwazenie
wzorca pomogto Ci unikng¢ problemu?




Rozpoznawanie wzorca

Przykiad z zycia wziety:

» Wykrywanie wzorcow w codziennych dojazdach do pracy, na przyktad gdy ruch jest zwykle wiekszy, pomaga
dostosowac¢ godziny odjazddéw.

Przyktad w nauce o danych:
> Analizowanie zachowan zakupowych klientdw w celu zidentyfikowania typowych wzorcéw zakupowych, ktore
mogqg stanowi¢ podstawe przysztych kampanii marketingowych.
Co moga zrobi¢ trenerzy:

> Wykorzystaj znane przyktady z zycia uczestnikow, takie jak rutyny sprzatania, nawyki zakupowe lub etapy
gotowania, aby wzbudzi¢ uznanie.

> Popro$ uczestnikow, aby zauwazyli powtarzajgce sie kroki i porownali je: "Co zawsze robisz najpierw?" "Co sie
powtarza za kazdym razem?"

> Podkresl, ze znajdowanie i ponowne wykorzystywanie wzorcOw 0szczedza czas i energie.

Dostrzeganie wzorcow pomaga uczgcym sie szybciej rozwigzywac problemy. Zachecaj ich do zauwazania

powtarzajgcych sie rutyn i pokazywania w jaki sposob korzystanie z tych wzorcow sprawia, ze praca jest tatwiejsza i
bardziej wydajna.
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Podstawowe komponenty: Abstrahowanie

Abstrahowanie szczegotowego widoku warszawskiego metra w celu stworzenia znacznie prostszego i fatwiejszego do
odczytania schematu

BB



Abstrahowanie

Rozwigzujgc problemy, czesto musimy ignorowac nieistotne szczegodty i skupiac sie
tylko na tym, co naprawde ma znaczenie. W tym miejscu do gry wchodzi
abstrahowanie. WARSAW

Metro
1] m2] Troda

Abstrahowanie to proces upraszczania ztozonego problemu poprzez skupienie sie na
jego kluczowych cechach i ignorowanie niepotrzebnych szczegdtow. Utatwia —swme
zrozumienie zadan i zarzgdzanie nimi. Oznacza to okreslenie, co fgczy rézne elementy,
i odtozenie na bok szczegotow, ktore sie roznig. Dzieki temu mozemy tworzy¢ ogdlne
rozwigzania, ktore mozna ponownie wykorzysta¢ w przypadku wielu podobnych
problemow.

Na przyktad, rozwigzujac zagadke, mozemy zaczg¢ od grupowania elementéw wedtug
koloru lub ksztaltu krawedzi, ignorujgc inne cechy. Ta abstrakcja utatwia rozpoczecie
rozwigzywania problemu. Poézniej mozemy przyjrzeC sie bardziej szczegdtowym
szczegotom, aby uzupetnic€ obraz. o

Ten uproszczony obraz mapy metra po prawej stronie jest abstrakcyjng wersjg

oryginatu. Usuwa niepotrzebne szczegoty, takie jak nazwy ulic czy dokfadnosc¢ |
geograficzna, i zachowuje tylko niezbedne elementy, ktorymi sg stacje i potgczenia.

Abstrakcja oznacza skupienie sie na tym, co najwazniejsze. Podobnie jak uproszczony plan metra, pomaga

nawigowac¢ w poruszaniu sie, podkreslajgc to, co istotne, i ignorujgc elementy rozpraszajgce uwage.




Abstrahowanie

Kiedy uczymy abstrahowania, pomagamy uczgcym sie skupi¢ sie na tym, co naprawde wazne. Ta umiejetnos¢ jest cenna
dla dorostych, poniewaz pomaga zmniejszy¢ przyttoczenie i usprawnia podejmowanie decyzji. Wyeliminowanie czynnikow
rozpraszajgcych uwage i zidentyfikowanie kluczowych elementow utatwia zrozumienie probleméw i znalezienie
praktycznych rozwigzan.

Co trenerzy powinni wiedzieé:

O Abstrahowanie pomaga uczgcym sie skupi¢ sie na tym, co istotne i ignorowacC czynniki rozpraszajgce. Jest to
szczegolnie pomocne dla dorostych, ktérzy mogag byc¢ przyttoczeni zbyt duzg iloscig informacii.

O Nauczanie abstrahowania zacheca uczestnikdw do upraszczania problemow i budowania rozwigzan krok po kroku,
bez koniecznosci znajomosci kazdego szczegotu od samego poczatku.

O Jest to przydatne do opracowywania strategii rozwigzywania problemoéw, ktére majg zastosowanie w wielu sytuacjach,
oszczedzajgc czas i wysitek.

Pomyst na éwiczenie

Wykorzystaj codzienng rutyne przygotowania sie do wyjscia z domu do pracy lub
szkoty. Przeprowadz uczestnikow przez kazdy krok, a nastepnie poprowadz ich
przez okreslenie, co naprawde ma znaczenie.
Zapytaj:
Q Jakie sg podstawowe kroki, ktore zawsze wykonujesz przed wyjazdem?
Q Jakie rzeczy mogtbys pomingc¢ i nadal by¢ gotowym?
QO W jaki sposob skupienie sie tylko na kluczowych krokach pomaga
zaoszczedzi¢ czas lub zmniejszy¢ stres?
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Abstrahowanie
Przyktad z zycia wziety:

> Projektujgc dom, skupiasz sie na liczbie pokoi i uktadzie, a nie grzezniesz w drobnych szczegoétach, takich jak kolory
farb czy meble.

Przykiad w tworzeniu oprogramowania:

> Podczas projektowania strony internetowej abstrahowanie polega na skupieniu sie na podstawowej funkcjonalnosci
(np. nawigaciji, logowaniu uzytkownika) przed zastanowieniem sie nad estetykg wizualng

Co mog3q zrobi¢ trenerzy:
> Zachecaj do upraszczania instrukcji: Co inni powinni wiedzie¢ najpierw? Co mozna pomingc, nie zmieniajgc celu?

> Uzyj odgrywania rol, aby porownac¢ zbyt szczegdtowg i jasng komunikacje i zastanowi¢ sie, co jest tatwiejsze do
nasladowania.

> Pomdz uczestnikom filtrowacC informacje, pytajgc: Jaka jest najwazniejsza rzecz, na ktorej nalezy sie tutaj skup"é?
Zacheca to do robienia waznych rzeczy na poczatku. S ’

Wykorzystaj abstrakcje, aby skupi¢ uwage uczestnikéw na tym, co naprawde wazne. Ograniczenie zbednych
szczegotow poprawia przejrzystosc i komunikacje.




Kluczowe komponenty: Budowanie
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Prosty algorytm dla pieszych do przechodzenia przez
ulice.



Budowanie algorytmow

Popatrz na kolor |
Swiatet

v

Kiedy stajemy przed ztozonym zadaniem, nie chodzi tylko o robienie rzeczy, ale o
robienie ich we witasciwej kolejnosci. Tu wilasnie wkracza projektowanie
algorytmow. Algorytmy dajg nam jasng, krok po kroku mape drogowg do
nasladowania, ktdora pomaga nam planowacC z wyprzedzeniem i nie zgubiC sie w
procesie. y

C
Projektowanie algorytmow to tworzenie krok po kroku procesu lub zestawu regut w koTZr

celu rozwigzania problemu lub wykonania zadania w sposob wydajny i doktadny. jest
Polega na podzieleniu problemu na mniejsze, tatwe do wykonania kroki, aby lelony?
zapewnic¢ optymalne rozwigzania i jasne wykonanie.

Ten schemat blokowy to prosty algorytm przechodzenia przez ulice. Sprawdza
kolor sygnalizacji swietlnej i daje jasng instrukcje: "Chodz", jesli jest zielona,
"Czekaj", jesli nie. Kroki powtarzajg sie, dopdki nie bedzie mozna bezpiecznie isc. |dz! Czekaj!
Pokazuje, w jaki sposob algorytmy wykorzystujg logiczne kroki do kierowania
dziataniami. |

Projektowanie algorytmow przypomina zapisywanie przepisu na rozwigzanie problemu: jest tatwe do zrozumienia,

krok po kroku, dzieki czemu kazdy moze powtorzy¢€ proces i uzyskac ten sam rezultat.




Budowanie algorytmow

Budowanie algorytméw pomaga uczacym sie logicznie podchodzi¢ do zadan, wiedzgc, co bedzie dalej i jak znalez¢
rozwigzanie. Kiedy znajg kroki, czujg sie pewniej podczas osiggania wynikow.

Co powinen wiedziec¢ trener ?
v Projektowanie algorytméw promuje ustrukturyzowane mysSlenie. Uczestnicy stajg sie bardziej precyzyjni i
zorganizowani w swoich dziataniach.
v Pomaga rozwija¢ umiejetnosci planowania, szczegolnie w przypadku zadan wymagajgcych kolejnosci i doktadnosci.

v Algorytmy utatwiajg uczestnikom wyjasnienie procesu i zastanowienie sie nad tym, co zadziatato (lub nie).

>A A 4 <
v g Pomyst na ¢wiczenie
e

A |
: Popros uczestnikow, aby opisali, w jaki sposdb przygotowujg filizanke
kawy lub herbaty. Niech napiszg lub opiszg kazdy krok po kolei, jakby
wyjasniali go komus, kto nigdy wczesniej tego nie robit.
Nastepnie zapyta;j:
U Czy kroki sg jasne | we wiasciwej kolejnoSci?
U Czy ktos bytby w stanie doktadnie wykonac Twoje instrukcje?
U Czy brakuje czego$, co mogtoby spowodowac zamieszanie?
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Budowanie algorytmow

Przyktad z zycia wziety:
> Przepis kulinarny jest algorytmem: zawiera instrukcje krok po kroku, jak osiggng¢ okreslony rezultat (positek).

Przykiad w technologii:

> Woyszukiwarki uzywajg algorytméw do pobierania odpowiednich wynikbw na podstawie wprowadzonych stow
kluczowych.

Co mogaq zrobi¢ trenerzy:

> Podziel codzienng rutyne na uporzgdkowane kroki i zapytaj: Co sie stanie, jesSli jeden krok zostanie pominiety lub
wykonany poza kolejnoscig?

> Popros uczestnikdw, aby napisali instrukcje do prostego zadania i sprawdzili, czy inni mogg je wykonac¢. Nastepnie
zapytaj: Czego brakowato lub co byto niejasne?

> Uzyj schematow blokowych, aby zwizualizowaé procesy decyzyjne, a nastepnie zapytaj: Gdzie wybory wptywajg na

wynik? )
\ ’

Naucz swoich dorostych stuchaczy myslenia krok po kroku. Jasne instrukcje pomoga im pracowac wydajniej i ‘

rozwigzywac problemy bez utkniecia w martwym punkcie.
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CZESC 5

Myslenie komputacyjne w
europejskiej strukturze
edukacyjnej
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Obecny stan CT w Europie

Myslenie komputacyjne zyskato w ostatnich latach na znaczeniu w
europejskich dyskusjach edukacyjnych ze wzgledu na jego potencjat do
rozwijania waznych umiejetnosci, takich jak krytyczne myslenie |
rozwigzywanie problemow. Jednak jego zastosowanie koncentrowato
sie na obowigzkowej edukacji na poziomie podstawowym i Srednim,
pozostawiajgc edukacje dorostych poza dyskusja.

Od 2018 r. Komisja Europejska uznaje znaczenie myslenia
komputacyjnego jako kluczowego elementu kompetencji cyfrowych XXI
wieku. W ramach Planu dziatania w dziedzinie edukacji cyfrowej (2021-
2027) Komisja Europejska aktywnie promuje witgczenie myslenia
komputacyjnego do systemow edukacji, aby lepiej przygotowac
obywateli do transformac;ji cyfrowej.

W wiekszosci krajow europejskich nadal nie ma jasnej strategii
witgczania myslenia komputacyjnego do programow szkoleniowych dla
dorostych, mimo ze jest to kluczowa kompetencja w zakresie zdolnosci
do zatrudnienia i obywatelstwa cyfrowego.
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Ktore kraje europejskie sg liderami w dziedzinie myslenia

Estonia

Estonia

jest pionierem w
regionie, wigczajgc CT
do systemu szkolnego
od 2012r. i
rozszerzajgc inicjatywy
na szkolenia
zawodowe.

Finlandia

Finlandia

wigczyta CT do
krajowego programu
nauczaniaw 2016r., a
takze uruchomita
projekty pilotazowe w
zakresie ksztatcenia
dorostych i ksztatcenia
ustawicznego.

komputacyjnego?

Wielka
Brytania
"N L
NN

Wielka Brytania
wprowadzita jg jako
obowigzkowy element
edukacji podstawowej w
2014 r., a takze
promowata programy
majgce na celu poprawe
umiejetnosci cyfrowych i
obliczeniowych wsrod
dorostych aktywnie
poszukujgcych pracy.

Francja
Francja

wdrozyta CT na
poziomie szkolnictwa
Sredniego od 2016 r. i
uruchomita publiczne
inicjatywy szkolen
cyfrowych skierowane
do pracownikéw i osob
bezrobotnych.

Niemcy

Niemcy
integrujg CT z
edukacjg techniczng i
zawodowg, ze
szczegolnym
naciskiem na
transformacje cyfrowg
w ramach
profesjonalnych
programow
szkoleniowych.
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Kraje rozwijajgce CT: Gdzie podejmowane s3 pierwsze kroki?

Hiszpania

Hiszpania zaczeta wigczac
CT do planow
edukacyjnych niektoérych
wspolnot autonomicznych,
zwlaszcza na poziomie
edukacji obowigzkowej. W
zakresie edukaciji dorostych
istniejg pojedyncze
inicjatywy promowane
przez uniwersytety i osrodki
spoteczne, ale nie ma
jeszcze  skonsolidowanej
polityki krajowe,;.

Grecja

E—

Grecja nie ma jeszcze
ustrukturyzowanego
krajowego programu dla
CT, chociaz instytucje
akademickie i
organizacje
pozarzgdowe zaczety
rozwijaC szkolenia dla
dorostych, koncentrujgc
sie na programowaniu,
robotyce edukacyjnej i
logicznym mysleniu.

Polska

Polska wigczyta
myslenie
komputacyjne do

programu nhauczania,
ale jego zastosowanie
dla dorostych
ogranicza sie gtownie
do projektow szkolen
zawodowych lub
lokalnych inicjatyw w
centrach integracji
cyfrowej.

Litwa

Litwa, cho¢ coraz
bardziej koncentruje
sie na technologii w

swoim systemie
edukaciji, wcCigz
podejmuje pierwsze
Kroki w celu

wigczenia CT do
edukacji

pozaformalnej lub
ustawicznej dla
dorostych.
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CZESC 6

Studia przypadku i
cwiczenia
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Studia przypadku i dobre praktyki

Studium przypadku: inteligentny system kontroli ruchu z
wykorzystaniem myslenia komputacyjnego

Przykiad:

Opracowano inteligentny system w celu ztagodzenia zatoréw
drogowych na Tai Tam Road w Hongkongu.

Praktyka:

Wykorzystujgc myslenie obliczeniowe, system analizowat wzorce
ruchu w czasie rzeczywistym za pomocg analizy wideo,

dostosowujgc czasy sygnalizacji Swietlnej w oparciu o dtugosci
kolejek pojazdow, co skutkowato podwodjng oszczednoscig czasu.

Dobra praktyka:

System zastosowat rozpoznawanie wzorcow i abstrakcje w celu
zidentyfikowania trendow zatorow i dostosowania czasu trwania
zielonego Swiatta, zmniejszajgc opoznienia i poprawiajgc przeptyw
ruchu poprzez automatyzacje kluczowych decyzji.
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Studia przypadku i dobre praktyki

Studium przypadku: wykrywanie choréb roslin za pomoca
myslenia komputacyjnego

Przykiad:

Opracowano system do wykrywania choréb roslin przy uzyciu
przetwarzania obrazu i technik uczenia maszynowego.

Praktyka: System wykorzystat abstrahowanie, aby skupi¢ sie
na kluczowych wzorcach choréb, a automatyzacja pozwolita
na szybsze i doktadniejsze wykrywanie chorob przy uzyciu

maszyn wektoréw nosnych (SVM) w potgczeniu z
wykrywaniem krawedzi aktywnego konturu.

Dobra praktyka:

Wykorzystujgc myslenie komputacyjne, proces zostat
podzielony na wykrywanie krawedzi i klasyfikacje, stosujgc
rozpoznawanie wzorcow do analizy obrazu i dekompozycji w
celu identyfikacji choroby.
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ENIE Nr 1 — Dekompozycja

el.

Zrozumienie, w jaki sposob rozbicie problemu
upraszcza jego rozwigzanie

e i BT
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ZENIE Nr 3 — Abstrahowanie
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Kluczowe konflikty
- Rozwigzanie



CZENIE Nr 4 — Budowanie Algorytmu

el:
Zilustrowanie, w jaki sposob precyzyjne kroki mogg
systematycznie rozwigzywac problemy

Do i BT



PODSUMOWANIE

Myslenie komputacyjne to ustrukturyzowany sposob rozwigzywania problemow, ktory
czerpie z podstawowych koncepcji informatyki, ale wykracza daleko poza nie. W tym
module zbadaliSmy, co oznacza myslenie komputacyjne, jakie jest jego pochodzenie i
dlaczego jest wazne, szczegolnie dla dorostych uczestnikow.

Przeanalizowalismy, w jaki sposéb CT pomaga nam rozbijaC ztozone wyzwania,
rozpoznawaC wzorce, koncentrowaC sie na istotnych informacjach i projektowac
logiczne rozwigzania krok po kroku. Poréwnujgc sposob myslenia komputerow i ludzi,
uzyskalismy wglad w CT jako pomost miedzy logikg a kreatywnoscia.

CT to nie tylko programowanie, to sposob myslenia. W przypadku edukacji dorostych
oferuje praktyczng wartosC: wspieranie autonomii, krytycznego myslenia i
podejmowania decyzji w zyciu codziennym, pracy i nauce. Jako trenerzy, zrozumienie
CT daje nam mozliwos¢ pomagania uczestnikom w budowaniu pewnosci siebie |
dostosowywaniu sie do szybko zmieniajgcego sie swiata.



ZAPROSZENIE DO
DZIALANIA:

Zastanow sie nad tym, czego sie
nauczytes:

W jaki sposob mozesz pomaoc
dorostym korzystac z rozktadu,
wzorcow, abstrakcji i algorytmow w ich
codziennym zyciu?

Jakie dziatania w Swiecie rzeczywistym
mozna zaadaptowac, aby wprowadzic¢
te koncepcje CT z nisko
wykwalifikowanymi dorostymi
uczestnikami zajec?

W jaki sposob bedziesz modelowac

myslenie komputacyjne we wtasnym
nauczaniu, aby pomoc uczgcym sie

dostrzec jego wartosc?




SLOWNICZEK

Myslenie komputacyjne lub CT: Rozwigzywanie problemow tak, jak zrobitby to komputer, krok po kroku.
Dekompozycja: Rozbijanie duzego problemu na mniejsze czesci.
Abstrahowanie: Skupianie sie tylko na waznych szczegotach.

Rozpoznawanie wzorcow: Dostrzeganie trendow lub rzeczy, ktére sie powtarzaja.

Algorytm: zestaw instrukcji dotyczgcych wykonania zadania.

Iteracja: Powtarzanie procesu w celu jego ulepszenia.

Zajecia ,,unplugged” bez uzycia urzadzen elektronicznych: Nauka CT bez ekrandéw za pomocg gier, tamigtowek itp.
Debugging: Znajdowanie i naprawianie btedéw w procesie.

Umiejetnosci miekkie: Umiejetnosci nietechniczne, ktére pomagajg ludziom dobrze wspotpracowaé z innymi i dostosowywac
sie do wyzwan.

Grywalizacja: Wykorzystanie elementow gry (takich jak punkty lub wyzwania) w nauce.

Umiejetnosci cyfrowe: Wiedza o tym, jak bezpiecznie i skutecznie korzystac z narzedzi cyfrowych.

Integracja: Dostep do nauki dla kazdego, bez wzgledu na pochodzenie.

Scaffolding: Wspieranie uczestnikow krok po kroku, aby mogli stopniowo robi¢ wiecej samodzielnie.
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